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Trién khai thyre hién phong trao thi dua “Xay dung ngwoi phu nit Tha dé
“Trung hu - Sdng tao - Pim dang - Thanh lich” giai doan 2022 - 2026

Thye hién Nghj quyét Dai hoi dai bidy phu nif toan quéc 14n thi XIII, Nghi
quyét Pai hoi dai biéu phy nir thanh phd Ha Noi ldn thi XVI, Huéng din sb
06/HD-DCT ngay 07/9/2022 ctia Poan Chi tich Hoi LHPN Viét Nam vé thye hién
phong frdo thi dua “Xay dung ngudi phu nit Viét Nam thdi dai méi” nhiém ky
2022-2027; Ban Thuong vy Héi LHPN Ha Noi xfy dung K& hoach trién khai
phong trao thi dua “Xdy dung ngwoi phu nit Thi d6 Trung hdu - Sdng tao - Dam
dang - Thanh lich” giai doan 2022 - 2026 trong chc cAp Hoi LHPN thanh phé nhu sau:

L. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

Tao khi thé thi dua séi ndi trong cac ting 16p phu nit Thu d6; khoi day niém
tu hao vé truyén théng, dong vién y chi, khat vong vuon 1én, khich 1& héi vién, phy
nft phén déu phat trién toan dién, c6 dao dirc, ¢6 tri thire, c6 st khoe, ¢b trach
nhiém v&i ban than, gia dinh, x4 hdi va dét nude; dong gop trf tug, tdi ning, strc
sang tao cua phy nit trong cdng cude x4y dung, phét trién Thi d6 va dét nuéce cling
nhur sy phét trién clia phong trdo phu nir Vit Nam.

2. Yéu cdu

Phong trio dugc tuyén truyén, trién khai sau rong trong cic cip Hoi v6i hinh
thitc da dang, thiét thuc, hiéu qua thyc chit, thu ht dong dao hoi vién, phu nit tham
gia, gén v6i trién khai thuc hién Cufc van dong “Phu nit Thu d6 Ung xu dep”, Xay
dung gia dinh “5 khong, 3 sach”; Cu thé hoa cac noi dung xdy dung ngudi phu nit
Thu d6 pht hop véi dic thd cic nhém phy ni. Théng qua phong trao thi dua kip
thoi phét hién, tuyén truyén, nhan rong, biéu duong, ton vinh guong dién hinh tién
tién, mo hinh, cach lam hay.

H. MOT SO CHI TIEU CO BAN

1. Pén cubi nhiém ky 2026, 100% can bd Hoi LHPN céc cp, 90% hoi vién,
phu ntt déng ky thye hién phong trao thi dua.

2. Hang ném, td chitc danh gid can bo, hoi vién, phu nit dat danh hiéu Trung
hfu - Sng tao - Dam dang - Thanh lich, phin ddu dat 90% can b va 80% hoi vién .
dat chuén myec tr& 1én.

3. Hang ndm Hi LHPN qudn, huyén, thj x4 phét hién, tuyén truyén it nhit
01 m6 hinh/céch 1am hay. Méi co s& gidi thigu it nhét 02 c4 nhén tiéu bidu; hang
quy, chi h¢i phat hién, biéu dwong trong sinh hoat it nhét 01 guong dién hinh dé hoi
vién, phy nft hoc tip, noi theo.
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IIL DOI TUQNG, PHAM VI THU'C HIEN PHONG TRAO THI DUA

1.Doi twgng: hoi vien, phy i Thit do, can bo Hoi LHPN céc clp.

2. Pham vi thyc hién: trén dia ban thanh phd Ha Ni.

IV. NQI DUNG, TIEU CHUAN PHONG TRAO THI DUA

1. Trung hiu

1.1. Khdi niém: Trung hdu 1a trung thyc, nhin hu trong quan hé véi
moi ngudi.
1.2.N¢i dung ctia trung hdu:

- Trung thanh, thuy chung: Trung thanh vé6i TS qudc, nhan dan; thuy chung
trong cdc mo6i quan h¢ (tinh nghia gia dinh, tinh ban, tinh yéu, tinh déng nghiép,
dong chi...)

- Nhén 4&i, song cé ngh1a ¢6 tinh: Ubng nude nhé nguon biét minh vi moi
ngudi; yéu thuong, sin sang gitip d& ngudi khéc trén co s ddng cam; khéng vi
quyén loi ¢4 nhdn ma lam hai nguoi khéc.

- Trung thye, thing thin: Cong tim, khach quan trong danh gia, di xir v6i
moi ngudi khdng tham lam, vu lgi.

3. Tiéu chucfn thi dua

- Thyc hién 6t trach nhiém ngudi cong dan, chdp hanh cdc quy dinh cua
bang, phép luat ctia Nha nuéc, thye hién Piéu 16 H6i LHPN Vit Nam va céc quy
dinh ciia Hji; hoc tap va lam theo tur twéng, dao di, phong cach Ho Chi Minh; diu
tranh phé phén c4i xau, bénh vo cam, bénh thanh tich, chéng cic quan didm sai trai,
tiéu cue, dit loi ich cda tép thé 1én trén loi ich cia ca nhan.

- Tich cuc tham gia céc phong trao, cude van dong do Hai phét dong nhét 1 céc
hoat dong vi cong ddng, nhan dao, tir thién, yeu thuong hd tro va gitip d& ngudi khac
trén co s& dong cam, chia sé; yéu thwong gia dinh, coi trong tinh lang, nghia x6m,
tinh ban be, ddng nghiép, séng hoa minh vao tap thé...

- CO y thire giir gin, phat huy cac gid tri vin héa truyén théng t&t dep cua dan
toc Vigt Nam, phu nft Viét Nam, truyen théng cia Thu d6 ngan nim vin hién, anh
hung; gur gin uy tin c4 nhan va tap thé.

- Dbi v6i can bd Hoi: ngodi cac yéu cdu chung cAn d& cao trach nhiém néu
guong, y thire gift gin uy tin cta t5 chirc Hoi c4c clp, hinh anh va uy tin clia ngudi
cén bo Hoi.

2. Sang tao

2.1. Khdi niém. suy nghi, tim toi cdi méi, cai hay; cach lam méi ép dung vao
cudc sdng va cdng vide mang lai loi ich thit thuc, niing sudt, hiéu qua cao hon,

2.2. Ngi dung cua sdng tao

- Tudn suy nghi, tim t0i, hoc hoi, tim ra hodc ap dung céi mdi, cach giai
quyét tbt nhét dé dat hiéu qua cdng viéc cao nhit.

- Manh dan dcn mai trong tr duy, cach lam, tao ra nhitng san phim hiru
dyng, ting néng sudt lao ddng, tiét kiém thoi gian mang lai loi ich cho ban thén, gia
dinh va cufc song.

2.3. Tiéu chudn thi dua
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- Tich cyc hoc tip nang cao kién thic, ky nidng cho ban than va lan toa tinh
than hoc tap den nhung ngudi xung quanh; C6 trinh d¢ hoe van, chuyén mén phu
hgp véi yéu cdu cong viée, ¢6 hibu biét vé doi song x8 hoi.

- Khaé ning 4p dung kién thirc méi, cai twn hodc tmg dung khoa hoc k¥
thuét, cong nghé thong tin vao thyc tzen cude sdng va cbng viéc, c6 k¥ néng lam
vi€c chuyén ngh1ep, mang lai néng suét, chit leong, higu qua cao hon.

- Péi v&i can b) Hoi céc clp: ngoai nhung yéu cu chung cin chu dong hoc
tap néng cao vé binh ding gidi, chuyén mén nghi¢p vu cong tac Hoi dé 4p dung
vao thyc tién cdng viéce; kha ning van dong long ghép gidi, 61 moi cach thire t0
chire trién khai hoat déng Hoi dem lai higu qua thiét thye. Cha dong nim bét va dé
xuft giai phdp gii quyét nhitng van d& buc xic lién quan dén phu nft, tré em cia
dia phuong.

3. Dim dang

3.1. Khdi nigm: 13 biét lo toan, sip xép @& thuc hién dugc ca cong vice gia
dinh va x& hoi

3.2. Ngi dung cia ngum dam dang

- Quén xuyen cbng viée gia dinh: biét chia s¢, phan cOng cdng vige phu hop

cho céc thanh vién; Tham gia lao dong d& gép phin tao ngudn thu nhép On dinh;
Clng chong nudi day con truéng thanh; chu dong tao dyng mdi quan hé thuong
yéu, gin b6, ton trong, binh dang gifta cdc thanh vién trong gia dinh; Chi ti€u hop
1y, thyc hanh tiét kiém, chong lang ph1 Xay dung gia dinh an toan, hanh phiic.

- Cén déi thoi gian gifta viée gla dinh va viéc x& hdi: chu dong, sang tao trong
lao ddng, cong tac; Tich cyc tham gla cac hoat ddng x& hoi, nhan dao, tlr thién.

- Sép xep thoi gian nghi ngoi, hoc tip, chim séc sirc khoé, ¢6 trdch nhiém véi
ban than va gia dinh.

- Tich cyc tham gia cac hoat ddng cOng ddng, vi cong ddng, Xéy dung gia
dinh vin minh, hanh  phuc.

3.3. Tiéu chuan thi dua

- Hoan thanh 8t vai tro, trach nhiém cta ban than dbi véi gia dinh, xa hoi
dugc tap thé, moi ngui'ghi nhan, dénh gid cao.

- Cén by, hoi vién phy nit x8y dyng va t6 chirc cude séng gia dinh tbt, gia
dinh dat tiéu chuén gia dinh vin hoa, 5 kho6ng-3 sach.

- Cdn b9, cdng chirc, vién chirc lao dong dat dat danh higu giéi viée nude,
ddm viéc nha.

4. Thanh ljch

4.1. Khdi ni¢gm: thanh nhd va lich thiép; hiéu biét va tuan tha céc qui dinh,
qui udc, phong tyc tap quin tot dep cta gia dinh, co quan, tap thé, cong ddng; thanh
loc, logai bé nhitng gi chua tét, chira dung, chua dep.

4.2. N6t dung cua thanh lich:

- Trong &n mic, noi nang, giao tlep An uong tu ton ndi nang dung muec, té
nhi, nhe nhang, Lich sy, tinh té trong giao tiép, ton trong moi ngudi, biét ling nghe,
tiép thu nhitng didu 5t tix ngudi khac; Tac phong nhanh nhen, ty tin nhung van thé
hién duge nét dgp diu dang cta ngudi phu nit Thi d6.
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- Trong gia dinh: ton trong, binh ding trong quan hé vo chdng; Gido dyc,
huéng dan con chau hoc tép, lao dong, vui choi lanh manh, phong tranh céc t¢ nan
x4 hdi. Tén trong, ling nghe ¥ kién ciia tré em. Hiéu thao véi 6ng ba, cha me; Hoa
thuén v6i anh chi em, ho hang; Coi mé, chan thanh, x8y dyng moi quan h¢ tot voi
hang x6m, lang gxeng Tiét kiém trong sén xuat tiéu dung; Trang tri ndi thét gia
dinh gon gang, sach dep

- Trong cong dong, x4 héi: trang phuc tac phong, tng xir lich sy; Lam viée,
hoi hop nghiém tic, ding gid; sip xép noi lam viée ngin nap va thuén tién; Poan
két, chan thanh véi dong nghiép, chia sé kinh nghiém, gitp d& nhau hoan thanh
nhiém vu.

- Pbi v6i moi tmomg tw nhién: Chung séng hoa hop véi thién nhién, C6 ¥
thire gin gitt bao vé moéi truomg; D6 réc ding gid, ding noi quy dinh. Tich cyc
trdng v& chim séc cly xanh, bdn hoa, cdy canh...Thyc hién quy trinh san xudt vé
sinh an todn thyc phdm, dam bao v& sinh mdi trudng va béo vé sic khoé cong
dong.

- P6i véi mdi trudng mang: tich cyc tng dung cong nghé thong tin, khai théc
théng tin chinh théng trén mang x hoi, tham gia c4c budi tap hudn, tuyén truyén
trwe tuyén... phuc vy hoat dong Hoi; khuyen khich sir dyng mang x@ hoi chia sé
thdng tin tich cye, nhung tdm guong ngudi tot viée tbt; Thue hién giao tiép, ung
xir vin hoa trén méi trudng mang; tuyén truyén, van déng ngudi than, cong dong
st dyng mang xa hdi an toan, [anh manh.

4.3. Tiéu chudn ctia phong trao thi dua

- Thye hién tot 02 bd Quy thc ung xir cua Thanh phé, cudc vén dong “Phu
nit Thit do mg xir dep”.

- C6 nép Song, 161 séng gian di, hoa dong véi thién nhién, c6 ¥ thie bao v§
mdi trudng, tham gia cic hoat dong rén luyén tot vé stic khoe, tinh than...

- Gia dinh dat danh hiéu “Gia dinh vin hod” hang nim.

- Dbi v6i can bd Hoi: Ngoai nhitng yéu cdu chung, cdn 13 nhén t6 tich cuc
trong cong téc tuyén truyén, vén dong phu nit tham gia hoat dong tu van, chim séc
strc khée cong dong, guwong mau di dau tham gia hoat dong vin hoa, viin nghé, thé
duc - thé thao quén ching.

V. BIEN PHAP TO CHUC PHONG TRAO THI PUA, PANG KY THUC HIEN,
BiNH XET, KHEN THU ONG

1.Bién phap td chirc phong trao thi dua

- Céc cap Ho6i LHPN Thanh phd chi dong quén triét, xdy dung k& hoach trién
khai thyc hién phong trao thi dua phi hop véi déc thu dia phuorng, don vi,

- Vige phat dong phong trao thi dua hang ndm gén véi tdng két cong tac Hoi
clia nim trude va trién khai phong trio thi dua cta nam sau. C6 thé Iya chon noi
dung va phét déng cac dot thi dua cao diém, thi dua dic biét, thi dua dot xudt, ngin
ngdy theo yéu céu thuc & gan vai cde ngdy ky ni€m, cdc sy kién chinh tri quan
trong ciia Thu dd, dit nude va td chirc Hoi.

- Téng cudng ph01 hop voi MTTQ, cac td chite chinh tri-x4 hdi, chu dong )
chirc cac hoat dong hé trg hdi vién, phu nit thwe hién phong trdo thi dua.
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- Thudng xuyén tuyén truyén, gioi thigu va van dong can b, hoi vién, phu nit
tham gia phong trao thi dua phit hop véi timg nhém ddi tugng bing nhidu hinh thic
da dang nhur héi thao, toa dam, héi thi, giao luu, sinh hogt chuyen @, sinh hoat chi
hoi, tb phu nit..

- Xay dung cac san pham truyén théng v& phong trdo thi dua; ting cudng
tuyén truyen trén bao chi, truyén hinh, trang thong tin dién tw, fanpage cliia Hji cac
cép vé cac mo hinh, cdch 1am hay, c4 nhén dién hinh tién tién, ngudi tht vide t6t
trong tirng linh vyc va phong trao thi dua.

- Phét dong rng rai trong céc cdp Hoi va cén by, hoi vién, phy nir lan tda mdi
ngay mot tin t6t, mot céu chuyén dep thong qua Bao Phu nit Tha dd, fanpage cia
Héi cac cip; quan tAm biéu duorng khen thuéng tip thé c4 nhan xudt séc trong
phong trao thi dua hang ndm va ¢4 nhiém ky.

- Nim 2022: Hoi LHPN quén, huyén, thi x& va don vi tryc thudc can cir Ké
hoach trién khai phong trao thi dua cia Hoi LHPN Ha Néi &8 huéng din trién kha
phong trio thi dua téi 100% chi, t& Hoi va can bg, hoi vién, phy nit cia don vi.
Tuyén truyén, van dong cén bd, hoi vién, phy nit thye hi¢n phong trao thi dua trong
sinh hoat hdi vién qui 4/2022 va dip téng két nim 2022.

2. Dang ky va binh xét thye hi€n phong trao thi dua

- Cén bg, hoéi vién, phu nit dang ky thyc hién phong trao mot 1an vao dau
nhiém ky (dip 8/3 hang ndim); nhiing ndm tlep theo hudng dan cho nhitng ¢4 nhin
ding ky méi hodic c6 thay dbi (vao dip qui IV hang nim). Két hop ding ky thyc
hién 4 ndi dung phong trao thi dua gin véi thyc hién Chi thi 05-CT/TW ngay
15/5/2016 ctia Bo Chinh trj v& “Bdy manh hoc tdp, lam theo tu two‘ng, dao dikc,
phong cdach Hé Chi Minh” va cuQc vén dong “Phy nit Thit do vmg xik dep”, thuc
hién 02 by Quy tic tmg xir ciia thanh phd Ha Noi.

- Vao dip sinh hoat hdi vién quy IV hang nim, chi hoi/ t§ phy nit hop binh xét
héi vién, phu nit dat danh hiéu “Trung hdu - Sdng tao - Ddm dang - Thanh lich”
theo ndi dung cta phong trdo thi dua. Ket qud binh x€ét hang ndm lam cén cir cho
viéc danh gia binh xét dat danh hidu cubi nhiém ky. Béo cdo két qua binh xét hang
nim cho Ban Chip hanh Hoi LHPN co s, ddng thoi mé sb theo dai c4 nhén dat
tiéu chudn phong trio thi dua.

3. Phat hién, biéu dwong dién hinh tién tién va khen thwdmg trong phong
trao thi dua

3.1. Phdt hién, biéu dwong

Ho6i LHPN quén/huyé€n/ thi x& va don vi tryc thudc hang nim phét hién, biéu
duong, tuyén truyén, nhén rong it nhét 01 mo hinh/cach 1dm hay hodc c4 nhan tiéu
bidu trong thyre hi€n phong trao thi dua.

Mdi co s& Hoi hang nim phét hién, bidu duong, tuyén truyén bang nhidu hinh
thirc it nhit 02 m6 hinh céch 13m hay hodc ¢4 nhan tiéu biéu trong thyre hién phong
trao thi dua. Hang quy, mdi Chi hoi phét hién, biéu duong trong sinh hoat héi vién
it nhit 01 guwong dién hinh.

3.2. Khen thudong

- Hang ndm, H§i LHPN Ha N{i gidi thiéu, d& xuét Trung wong Hoi LHPN Viét
Nam khen thudng c4 nhan xuét sic trong phong trao thi dua theo chi tiéu duge Trung
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vong HOi LHPN Viét Nam phan bd. Trén co s& gioi thiGu dién hinh tir cac dia
phuong, don vi dé d& xuét Hoi ddng thi dua thanh phé khen danh hiéu Ngudi tdt viéc
tt, bing khen ctia ctia UBND Thanh ph cho ca nhén tiéu b1eu Ban Thu'cmg vu Hoi
LHPN Ha Noi ting bing khen cho c4c c4 nhan tiéu biéu xuét sic vao cudi nhiém ky.

- Céc cp Hoi cin cit vio quy ché va thanh tich ciia cdc cd nhén & xét khen bidu
duong, khen thuéng voi hinh thirc phtt hop hang ndm va cudi nhiém ky

VI. TO CHUC THU'C HIEN

1. Cac ban thugc Héi LHPN Ha Noi

L1, Vin phong

- Chu tri tham muu x8y dung, trién khai va tdng hop, ddnh gia két qua thuc
hién K& hoach t8 chirc phong trdo thi dua ”Xay dieng nguoi phy ni¥ Thi d6 Trung
héu - Sdng tao -~ Ddm dang - Thanh lich” giai doan 2022 - 2026 gin véi thyc hién
phong trao “Xdy dung ngudi phu nit Viét Nam thoi dgi méi” cia Trung vong Hoi
LHPN Viét Nam.

- X8y dung c4c san phim truyen thdng Ve phong tro thi dua; Tham muu vige
xét chon, bidu duong guong dién hinh tién tién, Ngudi tét viée tdt trong phong trao
thi dua.

1.2, Ban Tuyén gido

- Tuyén truyén vé phong trao thi dua, cic md hinh dién hinh tién tién, gén véi
hoc tdp va lam theo tu tudng, dao dirc, phong céch Hb Chi Minh; Phéi hop thim
dinh cac dién hinh tién tién trong phong trao thi dua.

1.3. Bdo Phu nit Thi do: trién khai céc chuyen muyc tuyén truyén phong trio
thi dua gan v6i nhiém vu chinh trj cia Thanh pho va nhi¢m vy trong tdm cong téc
Hoi. Phoi hop v6i Van phong, ban Tuyén gido tuyén truyén, kip thoi phat hién, gidi
thi¢u, nhén réng cde guong dién hinh trong phong trao thi dua, tao sy lan tda trong
cac cAp Hi va trong x4 hoi.

1.4. Cdc ban, don vi: Cén ct chirc niing, nhi¢m vu tich cye ph01 hop, chu
dong tham muu, d& xudt Ban Thuong vu Hoi LHPN Ha Noi t6 chire trién khai céc
hoat dong hd trg thuc hién phong trdo thi dua hidu qua, quan tdm cac dia ban xa
trung tdm, nhém phuy nit déc thi.

2. D& nghij Lién doan lao djng, Poan TNCS Hd Chi Minh Thanh phé, Hoi
Nong dan Thanh phd va cdc té chite thanh vién

- Phéi hop trién khai phong trdo thi dua dén thanh vién, hoi vién, nit cong nhan
vién chirc lao dong, nit doan vién thanh nién, nt néng dén; Ldng ghép, tich hop ndi
dung phong trao thi dua trong céc chuong trinh, cudc vin dong, phong trao thi dua
ctia t& chitc minh nhim thu hit déng dao céc tAng 16p phy nit Th d6 huéng tng
thue hién.

- Phét hign céc guong dién hinh tién tién trong phong trao thi dua cia don vi,
td chue dé gisi thigu, de nghi khen thudng theo quy dinh; d& xudt sdng klen cach
lam hi¢u qua va d¢ xudt bd sung, didu chinh nhiing vin dé bt cép trong t& chirc
trién khai thwe hién phong trao thi dua.
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3. Hoi LHPN quén, huyén, thi xi, don vi trye thujc va co s&

- Can ctr K& hoach chi dao cua Hoi LHPN Ha Nbi, nhlem vu chinh tri cta dia
phuong & cu thd hoa thanh ké hoach trién khai phong trao thi dua tai don vi dam
bao thiét thyc, hidu qua, phit hop véi cac nhém phu nit, quan tdm mot s& dbi tugng
déc thu.

- Chii dong tham muu véi cap ty, phéi hop chinh quyen va cac ban, nganh,
don vi dé chi dao, tuyén truyen ph01 hop thyc hién, tao dicu kién, mdi truong thuén
lgi cho phy nit rén luyén, cong hién va phat tr1en

- Téng hop, cap nhat thong tin, so liéu v& két qua va dién hinh tién tién trong
thyc hién phong trdo thi dua. Chi dong, kip thoi phat hién, bdi dudng, ton vinh,
nhan rong guong phu nit dién hmh tién tién trong thyc hién phong trao thi dua.

- Hang nam Hoi LHPN cAp huyén bao céo két qua thuc hién phong trao thi
dua gri vé Viin phong Hoi LHPN Ha Noi truée ngdy 30/10 d& tdng hop két qua bao
c40 Trung wong, Thanh phd.

Ban Thuong vu Hoi LHPN Ha Noi d& nghi Hoi LHPN céc quén, huyén, thi x4,
don vi tryc thudc nghiém tac trién khai thyc hién. Tran trong dé nghj cac t6 chirc
thanh vién, Ban Nit cong Lién doan lao dong Thanh phd, Thanh Doan Ha Ngi, Hoi
Néng dan Thanh pho quan tam phdi hop trién khai thyc hién. Trong qua trinh trién
khai, néu c6 vén d& vudng méc phat sinh @& nghi thong tin vé Hoi LHPN Ha Noi
qua Van phong Thanh hoi.

o TM. BAN THUONG VU
Noi nhin:

- Vin phong TW Hoi LHPN Vigt Nam; CHU TICH
- Véin phong, Ban Dan Vén, Ban Tuyén gido Thanh ty; e

- Ban Thi dua Khen thuéng Thanh phd;

- Thudng trye, Thudng vy, cic ban Thanh Hoi;

- Ban Nit cong LDLDTP;

- Thanh doan Ha Noi;

- Hoi Nong dén TP;

- Hoi Nir trf thirc Ha N6i;

- Hoi Nit doanh nghiép nhé va vira Ha Noi;

- Hoi LHPN quén, huyén, thi x4 va don vi truc thuge;
- Luu: VT, VP.
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