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Mot long
gin gii tinh hoa

Mot doi van danh
tron cho tuéi tho

MV “Béc Bling” clia ca si Hoa Minzy da lot Top 1 MV “Best Debut” (MV ra mat an tugng nhat), Top 1 “Song Best Debut” (Ca khiic ra mat &n tugng nhat)... chi sau

mét vai ngay ra mat.

TAP VAN

Vé vom lai

\
mau xanh
TRANG 10

GOC NHIN VAN HOA

Xac dinh muc tiéu dung dan!

MAILAM

hang Thanh nién nam nay da

Z va dang dién ra véi hang loat
hoat déng y nghia, khang dinh

vai tro quan trong cua thé hé tré doi
vOi vgn ménh, sy hung thinh ciua dat
nude, dan téc. Trong bai viét mang
tiéu dé “Tuwong lai cho thé hé vuwon
minh” méi day, Tong Bi thw T6 Lam
khang dinh: “Trong sudt tién trinh
lich s dung nudc va giit nudc, thanh
nién - thé hé tré luén giir vi tri quan
trong, dwoc vi nhw ruong cot quyét

dinh sy hung thinh ciua dan téc. Trong
moi thoi ky cach mang tie khi co Dang
lanh dao dén nay, thanh nién luén la
luc lwong tién phong, dong vai tro
nong cot, tir ddu tranh gianh déc lap,
théng nhdt dat nwée dén cong cudc
doi méi va phat trién kinh té - xa hoi.

Co thé néi lich sir ciia Pang ta tir

khi ra doi dén nay luén cé dau dn,
thé hién ré vai tro cua cac thé hé
thanh nién wu ti, xudt sdc ciia dan toc.
Cdc dong chi Tong Bi thu ddu tién, cdc

(Xem tiép trang 4)

“Panh thue”
mién di san Bac Ninh

Paramaribo -
mot goc Nam My




SO 13 (BO MOI - 103)

A

2 HIEN THUT HOA GIAC MO XUAT KHAL AM NHAC

Duoc danh gia 1a thi truong giau tiem
nang, nhimg nam gan day, nhac Viét
Xuat hién nhiéu san pham giai tri co
chat luong, khong chi co anh huéng
trong nudc ma con vuon tam ra thé
gidi. Gidc mo xuat khau am nhac dugc
nhen nhom cach day hon 20 nam, gio
day da ting hudc dugc hién thuc hoa
vél tv duy 1am am nhac hai han,
chuyén nghiép hon, mé ra nhifng
trién vong Ién choe phat trién cong
nghiép van hoa cia Viét Nam.

D4au 4n am nhac khéng bién gidi

Moi day, MV (video 4m nhac) “Bic
Bling” cua ca si Hoa Minzy ra mat ngay
1-3 bét ngo lot Top 1 MV “Best Debut”
(MV ra mit 4n twong nhit va Top 1 “Song
Best Debut” (Ca khuc ra mit 4n tuong
nhat)... Trudc do, chi 1 ngay sau khi ra
mét, MV “Béc Bling” da nhanh chong leo
1én bang xép hang thinh hanh YouTube;
lot Top 4 MV dugc xem nhiéu nhit thé
gidi; Iot Top 18 Music Video Trending
toan cau. San phém cling c6 thtr hang cao
tai cac bang xép hang ¢ Nhat Ban, Han
Québc, Pai Loan, Singapore, Australia...

Ly giai vé sy thanh cong bt ngd cua
MV “Béc Bling”, Uy vién Thuong truc
ﬁy ban Van hoa, Giao duc cua Quéc hoi
Bui Hoai Son cho biét, san phém am nhac
nay gy an tuong nho giai diéu "bit tai",
két hop nhiéu chét lidu sang tac, tir rap
cho dén 4m hudng dan gian nhu xam,
chéo, quan ho. Hinh anh trong MV 4n
tuong, dugc quay tai cac dia diém ndi
tiéng tai Bac Ninh... “Viéc khai thac kho
tang van hoéa dan gian, nhitng lan diéu
truyén théng hop 1y trong mét ca khic
hién dai d3 tao nén su chim pha rat riéng.
Diéu nay cho thay, van hoa truyén thong
1a ngudn cam himg bt tan dé cac nghé si
¢6 thé sang tao nhitng san pham mang hoi
thé thoi dai” - 6ng Bui Hoai Son chia sé.

Khong chi ¢c6 MV “Bic Bling” trd
thanh hién tuong trén cac bang xép hang
trong thoi gian ngén, ca khuc “Tai sinh”
cua nhac si Tang Duy Tan do ca si Tung
Duong gidi thiéu vao thang 11-2024 1ap
tire "lam mua lam gi¢" trén mang xa hoi
TikTok, Facebook, YouTube, Theards...
va bat ngd gianh vi tri Top 1 Trending
Music ctia YouTube & thoi diém d6. Sirc
lan téa manh cua ca khic nay khong chi
trong lanh th6 Viét Nam ma con tai Trung
Qudc. Mot sb ca st Trung Quéc da viét 1oi
Trung cho ca khiic ndy va hat trén nén
tang mang xa hoi. Trudc do, ca khuc “See
tinh” cta ca si Hoang Thuy Linh khong
chi "day song" trong nuéc ma con lién tuc
“gdy bdo” mang xd hoi qudc t& khi tro
thanh mot trao luu dugc dong ddo nguoi

HOANG BIiNH PHUONG
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ding ciing nhu cic nghé si ndi tiéng trén
thé gioi huong ing nhiét tinh.

Khéng chi c¢6 nhing san pham 4m nhac
don 1¢ tao xu huéng méi, gan day, nhiéu
ca si Viét thuc hién nhitng san phém am
nhac 16n, cac dém nhac riéng tai nudc
ngoai nhu mot xu hudng tiép can khan gia
kiéu bao va qudc té, gop phan giao luu
van héa va quang ba hinh anh ngh¢ si
Viét. Dién hinh nhu trong nim 2024, ca si
Tuan Hiép thyc hién album dia than “Nhur
gi6 heo may” phat hanh trong nudc va
cong dong nguoi Viét tai My. Cong ty
TKO Concert to chirc dém nhac thuong
ky cia céc ca si Viét Nam tai Nhat Ban,
nhu dém nhac cho ca si Van Mai Huong
tai nha hat Hulic Hall vao ngay 20-4; dém
nhac ca si Ngo Kién Huy v6i Fan Meeting
in Tokyo vao ngay 15-6 va Bang Kiéu -
Live in Tokyo ngay 27-9.

Hoat dong nghé thuat & nudc ngoai ndi
bat trong thoi gian qua phai ké dén ca si
Ha Anh Tuén véi hai dm nhac duoc t6
chuc tai Nha hat Esplanade (Singapore)
ngay 11 va 12-6-2024 véi chii dé “Sketch
a Rose” - lay cam hung tir vo kich ndi
tiéng “Tin ¢ hoa hong” ciia Luu Quang
Vii, thu hat hon 3.200 khéan gia. Chudi du
an 4m nhac cua Ha Anh Tudn tiép tuc
dugc thyc hién tai Nha hat Opera Sydney
(Australia) vao ngay 29-9-2024 tao tiéng
vang khi thu hat hon 2.600 khan gia. Mai
day nam ca si tuyén bd s& mang concert
“Sketch a Rose” dén Nha hat Dolby

Mot canh trong MV “See tinh” cia Hoang Thiy Linh.

Theatre (M¥) - noi t6 chuc 18 trao giai
Oscar hang nim va quy tu nhitng guong
mat ndi tiéng hang dau thé giGi vao thang
10-2025. Hay ca si My Tam cling méi
cong bd sé& thuc hién liveshow “My Soul
19817 tai My vao thang 12 nam nay. Day
la lan dau tién giong ca gbc Pa Ning
mang show ra nuéc ngoai. Chia sé vé y
tuong nay, ca si My Tam cho biét, cac
dém dién cua ¢6 & trong nude duoc nhiéu
khan gia tir nudc ngoai vé ung ho, vi thé
¢ mudn tb chtrc dém nhac & My dé tri an
khén gia kiéu bao.

Tao su bt pha
cho cong nghiép van hoa

Khong phai bay gio viéc dua nhac Viét
vuon ra thé gidi moi duge thuc hién,
cach day hon 20 nam, cac nghé si Viét
Nam dd 6m 4p gidc mo xuit khau am
nhac ra thé gidi dé quang ba vin hoa,
nghé¢ thuat nudc nha va tao dugc thi
truong riéng. Tir nam 2003, 1an dau tién
mot san phﬁm am nhac cta Viét Nam
dugc xuat khau ra thi truong qudc té 1a
album “Hong Hanh - First Memorial
Concert” v6i cac ca khuc bat hii ciia Nhat
duoc thé hién bé’lng tiéng Viét. Tiép do,
album “Made in Vietnam”, “Chat véi
Mozart”, “Coming to America” xuét
khiu sang Nhat va My cua ca si My
Linh. Sau do, hang loat ngh¢ si Viét tiép

tuc ndi got thuc hién giéc mo dua am
nhac vuot bién gidi, d6 1a My Tam, HO
Quynh Huong, Dan Truong, Lam
Truong, Pac Tudn... véi cac du an tin
cong thi trudng bang dia Han Qudc,
Trung Quéc, Thai Lan, Canada... Ngh¢ si
tré thé hé méi sau nay dugce xem la kha
thanh cong ¢ thi truong nudc ngoai phai
ké dén Chi Pu, ndi 1én nho tham gia
chuong trinh “Chi dep dap gio” tai Trung
Qudc. Chi Pu l1a nghé si Viét hiém hoi
dang tao dung su nghiép riéng tai dat
nudc dong dan nhat thé gidi, dugc tham
gia nhidu chuong trinh giai tri ciing nhu
cac chuong trinh 4m nhac do cic dai
truyén hinh 16n ctia Trung Qudc san xuat.

Gan day, voi su phat trién manh mé cua
nén tang s6, nhiéu nha san xuat am nhac
da nd Iyc két ndi, quang ba cac san phim
4m nhac Viét trén cac nén tang sd nhu
album “The Tales” cua ba gigong ca Mai
Khoi, Thuy Tién, Lé Hiéu trén Amazon;
nghé si saxophone Tran Manh Tu4n ban
“Ru rirng”, “Ha tre“ing”, “Body and soul”,
“Drifting Blossoms Floating Clouds”
trén eBay, CDBaby...

La nguoi dau déu véi gide mo xudt
khdu nhac Viét ra qudc té, timg dua
chuong trinh “Puong xa van dam” tdi
Nhat Ban vao nim 2004, nhac si Quéc
Trung cho rang, Viét Nam c¢6 nhiéu giong
ca chat luong khong thua kém gi so véi
céc ca sT hang dau cua nhiéu nudc co kim
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ngach xuat khau 4m nhac 16n trong
khu vyc nhu Han Qudc, Trung
Qudc, Philippines... Con theo nhac
si Luu Quang Minh thi tru()‘ng am
nhac Viét Nam c6 rat nhiéu nguyén
liéu hdp dan voi khan gia qubc té,
chang han nhu chit liéu am nhac
dan gian da dang.

Pugc nhan dién c6 nhiéu tai
nguyén am nhac c6 thé tao nén thi
truong rong 16n vuon ra thé gioi
nhung theo cac chuyén gia am nhac,
du Viét Nam da c6 khong it san
pham am nhac, c6 ngh¢ si tham gia
biéu dién tai cac thi truong nudc
ngoai nhung van khong c6 nhiéu san
phém tao dugc suc anh hudng lon.
Pa s6 nhimg chuong trinh biéu dién
& nudc ngoai mang mau sic quang
béa van hoa, du lich trong hoat dong
ngoai giao; hodc cac san pham 4m
nhac mai dung & viéc phuc vu cong
ddng nguoi Viét & nude ngoai.

Theo 6ng Nguyén Phuong Pong
(Hot Panda Media - don vi dua
nhitng san phdm cua ca si Viét ra thi
truong nude ngoai), thuc t& mot sb
bai hat Viét Nam ndi ¢ thé gioi
nhung ngh¢ si Viét sau bai hat do
khong bat 1én duoc. “Véan d& khong
chi ndm ¢ mot bai hat ma 1a viéc
ngh¢ si phai tao dung dugc hinh anh,
thuong hiéu va nhimg san pham 4m
nhac chat lwong c6 tinh bén viing dé
ngudi nghe nhac theo doi cidc hoat
dong cua nghé st d6. Ngoai ra, mot
trong nhitng han ché ciia nghé si Viét
d6 1a rao can vé ngdn ngir va thiéu
mot doi ngll co tac phong lam viéc
bai ban, chuyén nghiép dé xay dung
chién lugc lau dai” - 6ng Nguyén
Phuong Dong chia sé. Con theo nhac
si Nguyén Qubc Trung, quan trong
nhét cta nghé si khi ra moi truong
qudc t& 1a phai co6 san phdm chét
luong dép tng thi hiéu cong ching
quéc té, c4 tinh 4m nhac 13 nét, mang
dugc thuong hiéu riéng.

Vi su van dong khong ngiing cia
cudc séng, cugc Cach mang cong
nghiép 4.0 dang tac dong manh mé
dén doi sdng trong d6 co hoat dong
van hoéa, gidi tri. Thi truong nhac
Viét dang dung trudc nhiéu thoi co
va thach thirc 16n dé bat kip véi xu
thé chung ciing nhu tim 18i di bén
virng dé tiép can véi thi truong qudc
té. Néu biét tan dung loi thé dang co,
khai thac tot tai nguyén am nhac dan
toc giau ban sic, hinh thanh cong
ddng nghé si nang dong, sang tao,
Viét Nam ¢6 thé hién thuc hoa gidc
mo xudt khdu 4m nhac mot cach
thudng xuyén va bén viing. ™
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Xay dung cong dong
lam nghe thuat chuyen nghiep

VU NGAN thuc hién

Con duang hién thuc hoa gidc mo xuat khau am nhac cia Viét Nam chic chan con 1a ching duong dai véi nhiéu thach thiic,
doi hoi su né luc I6n cia cong dong nhiing nguoi 1am ngheé thuat. Lam thé nao dé phat huy nhiing tiém ning da khoi mé,
dua thi trudng am nhac Viét Nam ra nuéc ngoai mét cach chuyén nghiép, bén viing dé tré thanh mai nhon cho phat trién
cong nghiép van hoa 1a bai toan khong don gian nhung khéng con qua xa voi. Cac chuyén gia, nha san xuat am nhac da co

nhirng chia sé vé van dé nay.
Nhac si Luu Quang Minh:
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Dé phat trién thi truong 4m nhac chuyén nghiép, co thé xuét
khau cac san phdm vian hoa, giai tri mot cach thuong xuyén hon,
tao thanh luc déy cho cong nghiép van hoa, viéc bét nhip voi
thoi dai s€ 1a thach thac 16n véi cac nghé si.

Thoi gian qua cac nghé s tr¢ Viét Nam da rét sang tao khi dua
vao cac san phdm mai nhiing gia tri truyén thong. Co ngh¢ si Xuét
thén tir ca sT thinh phong nhung lai chon am nhac truyén thong dé
xay dung thuong hiéu, chang han nhu Vii Thuy Lmh voi san
pham “To dong thanh thot” van gilr 16i hat nguyén goc cd clia cac
loai hinh nhu cheéo, quan ho, xam, chdu vin trén nén nhac giao
hudng. Cach 1am nay nham gdp phan ton vinh, quang ba cac loai
hinh di san van hoa phi vat thé ciia Viét Nam t6i gan hon véi cong
chung, dic biét 1a gioi tré. Pong thoi, san pham nay s& dé& dang
biéu dién & nuéc ngoai dé quang ba cho vin hoa Viét Nam. Bén
canh do, c6 nhiing ngh¢ si thé hién ca khuc véi phong céch sang
tac nhac hoan toan méi nhung dua trén chat lidu dan gian, giup
tang tinh nhan dién cho nhac Viét nhu Hoang Thuy Linh, Hoa

Nhac si Duong Cam:

Dé san phém am nhac tiém can
duoc thi truong qudc té, chinh phuc
khan gia & nudc ngoai, can phai
nam bit duoc xu hudng, cong nghé
lam nhac cta qudc té.

Hién nay, rat nhiéu nghé si da tan
dung cong nghe phat trlen con duong
nghé thuat trén nén tang sé hiéu qua. Xu

huéng dm nhac khong bién gidi thinh hanh la co
hoi dé nhidu san phdm am nhac ra mit v6i phién ban s6 duoc
xuét hién trén cic trang nghe nhac quéc té. Trén thé gidi va tai
Viét Nam, c6 khong it ca si ra mat san pham truc tuyén trudc
khi xut hién chinh thirc trén san khiu, nhu Thity Chi, Bao Thy,
Giang Trang, Lan Phuong, Kim, Son Ca... Khong it ngh¢ si tré
hién nay thé hién su da ning tir kha ning san xut, sang tac 1an
biéu dién va c6 nhitng san phidm nhac “gay sét” trong thoi gian
ngan phat hanh online nhu Soobin Hoang Son, Hieuthuhai... Ho

Nha phé binh 4m nhac Nguyén Quang Long:

Minzy, Double2T (Bui Xuan Truong),
Soobin Hoang Son... Cac ca khuc cua
ho du phdi khi trén nén nhac hién dai
nhung ngudi nghe van dinh vi dugce
am nhac Viét Nam dua vao chit liéu
4m nhac déan gian dugc st dung két
hop rat sang tao va khéo 1éo.

Tir thyc t& cach 1am cua nhirng nghé si
tré thoi gian qua co thé thay, sy d6i méi tu duy
trong sang tac ca khuc dang tao nén mot trao Iuu &m nhac quang
ba van hoa Viét Nam rat hiéu qua, giap nhac Viét tao dugc ban
sdc va co suc lan téa rong khip trong nude va trén thi truong
quéc té. Toi cho réng, dé nhac Viét vuon ra thé gioi, diéu cot 16
van 1a giit gin ban sic. Khi nghé si y thirc dugc nhing gia tri
truong ton ctia Am nhac truyén thong, van dung va sang tao voi
mot tinh than cta thoi dai thi s& tao nén nhiing tac pham c6 stc
anh huong va lan toa tot.

Tan dung siic manh ciia cong nghé sé

da tan dung cong nghé trong hoat dong sang tao ngh¢ thuét hi¢u
qua va thanh cong, tao dugc thuong hi€u ca nhan.

Nhin lai nhitng ca khac Viét Nam da tao duogc stc hut voi
khan gia qudc t& nhu “See tinh” cia Hoang Thily Linh gay sot
O cac thi truong am nhac Trung Quédc, Thai Lan, An Do; bai hat
“Vii tru ¢6 anh” cua Phuang M§/ Chi duogc nguoi Thai Lan yéu
thich, chia sé rAm 19..., c6 thé thay cong ngh¢ da tao dugc su lan
téa nhanh chong gitp nghe si va tac pham thang hoa hon. Rat
nhiéu ca khuc duoc pho1 lai bang nhiéu phién ban gan glii hon
v6i phong cach 4m nhac cua thi truong 4m nhac quéc té, giup
cho cac ca khuc Viét dugc biét dén nhiéu hon. Piéu d6 cho thay,
trong thoi dai cong nghé so moi sang tao déu dugc mo rong
khong bién gidi thi nghé si can niam bat cong nghé va nhiing co
hoi tir cong nghé. Tuy nhién, khi tham gia vao méi truong sang
tao trong khong gian s6, nghé si cdn quan tdm dén van dé ban
quyén, t6n trong su sang tao cua ngudi khac va c6 nhirng bién
phép dé bao vé san pham ctia minh.
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Mot trong nhiing ky nang cua nghé si dé thu hat nguodi ham mo
la kha ‘nang giao tiép, két ndi véi khan gia. Khi ra méi trudng
qudc té, cang doi hoi nghé si phai sir dung k¥ nang nay mot cach
chuyén nghiép. Tinh chuyén nghiép khong chi thé hién ¢ viéc
giao tiép thong thuong ma con phai ¢ ca trinh do, kién thirc, tac
phong lam vigc.

Khi nhém nhac BlackPink sang Viét Nam, c6 thé thay kha ning
giao tiép tiéng Anh ciia ho kha tot. Ho cling tim hiéu rat k§ vin
hoa Viét Nam dé c6 thé noi chuyén, giao luu, 1am hai long nguoi
ham mé Viét Nam bang su giao tiép duyén dang khi dua hinh anh
n6n 1a 1én san khiu biéu din. Didu d6 noi 1én ring, véi nhimng
nghé si & dang cip qudc té, ngoai san phdm am nhac chat lugng
thi ban than ho luén phai khong ngimg ren luyén dé co duoc su
tu tin, giao tiép voi khan gia ctia minh du & quoc gla nao..

Vi nghé si Viét Nam, mot trong nhitng diém yéu 1a kha nang
giao tiép ngoai ngit chua t6t. Pa s6 nghé si Viét biéu dién ¢ nudc
ngoai 14 trong cac chuong trinh giao luu vin hoa, hodc biéu dién
cho nguoi Viét & nude ngoai, chua ¢ show dién mang tim qudc

té ding nghia. Thuc té, Viét Nam khéng
phai 1a thi truong hat tiéng Anh vi thé
¢6 khong it chuong trinh biéu dién
huéng toi ddi twong khach nudc
ngoai, cac don vi t chirc trong nude
lai moi céc ca si dén tir Philippines,
Indonesia, Singapore... sang biéu
dién. ¢ 1a diéu kha dang tiéc!

Tuy nhién, chung ta dang c6 nhitng lua
nghé si tré tai nang thi viéc hudng tdi tao
dugc mat thi truong &m nhac céd thé xuét khau dugc ra quéc té 1a
c6 tinh kha thi, truéc hét 1a véi thi truong trong khu vuc chau A.
Dé hién thuc hoa giéc mo xuét khdu 4m nhac, ngoai viéc trau ddi
ky nang giao tiép, thong thao ngoai ngi, cac nghé si va & kip cua
mlnh can xay dung tac phong lam viéc chuyen nghiép, c6i mo va
san sang hop tac. Pé vuon minh ra thé gidi thi ban than mdi
nguoi can phai hoc cach hoan thién ban than, dap ing dugc cac
tiéu chi lam viéc khat khe & thi truong giai tri qudc té. ™
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ang tao deé chinh phuc thé gioi

Baile Funk: T am thanh
khu 6 chuét den
hiéu tuong am nhac

Baile Funk ra doi vao nhiing
nam 1980 tai cac khu 6 chuot
cua Rio de Janeiro, noi ma cudc
song cua ngudi dan bi bao trum
boi khé khan kinh té, bat binh
déng xa hoi va bao luc. Trong
bdi canh d6, 4m nhac tré thanh
tiéng néi ciia cong dong, 1a hinh
thirc giai tri va ciing 1a cach dé
thé hién ban sic van hoa doc
dao. Nhitng am thanh dién ti
manh mé&, nhip diéu don dap,
cung nhitng giai di¢u lap di lap
lai da tao nén am thanh dac
biét, mang dam tinh chat “song
con”, phan xa thyc trang cua
doi séng trong cac khu 6 chudt.

Nhac Baile Funk ban dau
khong duoc cong nhén rong rai
tir ting 16p trung luu, tham chi
do6i khi duge xem 14 biéu hién
cua bao lyc va tdi pham do lién
két voi boi canh xa hoi kho
khan. Tuy nhién, chinh nhiing
dac diém tho so, chan that do
da tao nén suc hut riéng biét.
Qua thoi gian, nhac Baile Funk
trd nén da dang hon khi két
hop véi cac dong nhac khac
nhu Miami Bass, freestyle,
electro..., giup no dé dang
dugc chip nhin & nhiéu ting
16p xa hoi.

Piém manh cua Baile Funk
nim & kha ning két hop doc
dédo gilra am thanh dién tr v6i
cac yéu t6 van hoa duong phd
cua Brazil, tao nén nhiing dac
trung riéng. Céac ban nhac
thuong sur dung tiéng bass 808
manh mé, két hop voi tleng
tréng dién tir tao nén mot nén
nhac dap manh, du suc cudn
hat khan gia. Pay ciing 1a yéu
t gitp Baile Funk trd nén
“néng” trén cac nén tang truc

Xac dinh muc tiéu dung dan!

NHAT QUANG

Bon thap ky sau khi ra doi tir nhiimg khu o chuat d Rio de Janeiro, nhac dién tif Baile Funk (hay
con goi Ia Funk Carioca) @a co hudc phat trién dai va trai qua nhiéu hién doi dé tré thanh hién
tuong am nhac toan cau. Baile Funk duoc col nhu hiéu tigng ciia sy doi méi trong am nhac
Brazil, dua 4am nhac nudc nay chinh phuc thé giéi.

Nghé si tré ngudi Brazil Anitta nam trong danh sach 50 nhac si dugc trao nhiéu
giai thuéng nhat thé gi6i moi thoi dai véi dong nhac Baile Funk.

tuyén nhu TikTok. Loi bai hat
dam chat duong phd, mic du
khong phai lac nao 101 bai hat
cling 16 rang vé ngit nghia,
nhung su lap di 1ap lai va phong
cach trinh bay manh mé da gop
ph?in truyén tai thong di¢p vé
niém vui, ndi budn, va nhiing
kho khan trong cudc séng hing
ngay. Baile Funk da khong
ngung t1ep nhan va hoa nhap
cac yéu t6 tir 4am nhac quéc té,
tu hip-hop cho den EDM, giup
n6 khong chi ton tai trong boi
canh dia phuong ma con phu
hop véi thi hiéu toan cau.
Nhimg yéu t6 nay khong chi
lam cho Baile Funk tré nén dac
sdc ma con tao ra tién dé cho
viéc quéc té hoa trong bdi canh
van hoa s hién nay.

Trong nhirng nam gan day, su
phat trién cua cong ngh¢ va nén
tang truc tuyén nhu TikTok,

Spotify da tao ra mot cudc cach
mang vé cach thic tiép can am
nhac. Cac ban nhac Baile Funk
chong lan truyén, tré thanh xu
hudng cia gidi tré khong chi &
Brazil ma con & khép moi noi
trén thé gioi, dwa tén tudi cua
nhiéu nghé si Brazil vuot ra
ngoai lanh thd. C6 thé ké dén
mdt vai cai tén nhu DJ
Marlboro, MC Kevinho, MC
Fioti, DJ Rennan da Penha, DJ
Anitta... Trong do, Anitta la
mot trong nhitng ca si Brazil
dat dugc nhiéu giai thuong va
dé cir nhat trén thé gidi, véi hon
760 d& cir va gianh dugc hon
300 giai thuong. Trong s6 d6 co
dé ctr cho cac giai thuong am
nhac 16n nhat nhu Giai
Grammy, Giai Grammy Latin,
Giai thudng am nhac Brazil,
Gidi thuong am nhac My...
Bén canh d96, cac nghé¢ si quéc

di san dan toc...

té nbi tiéng nhu Cardi B va
Travis Scott cling dua nhiing
yéu td ctia Baile Funk vao trong
cac tac phém cua ho, tao nén
cac ban hit dinh dam giup
quang ba van hoa Brazil ra toan
cau. Thé loai nay tiép tuc phat
trién thanh bién thé “phonk”,
mot phong cach dién tu hién dai
dugc uwa chudng trén cac nén
tang nhu TikTok va Spotify, thu
hat hang triéu lugt thich nghe
va theo doi.

Dong gop Ién
vao cong nghiép
am nhac Brazil

Khong chi dung lai ¢ viéc tao
ra con sot truc tuyén, Baile
Funk con dong gop vao viéc
nang cao vi tri cua am nhac
Brazil trén thi truong quéc té.
Du truéc day, am nhac Brazil
chii yéu gin lién véi Samba,
Bossa Nova hay MPB, nhung
hién nay, nho sy toa sang cua
Baile Funk va cac dong nhac
lién quan nhu phonk, Brazil da
c6 thé xac dinh duogc vi tri cua
minh trong nganh cong nghi¢p
am nhac hién dai.

Cac 18 hdi am nhac quéc té, tir
cac budi biéu dién tryc tuyén
cho dén cac su kién truc tiép tai
cic thanh phd 16n nhu New
York, London, hay Tokyo, déu
ghi nhan sy c6 mat cua Baile
Funk. Sy hién dién cua cac
nghé si Brazil tai sy kién nay
khong chi giup ho quang bd am
nhac ciia minh ma con 1a cau
nbi dé nhimg nguodi ham mod
toan cau hiéu hon vé vin hoa va
con nguoi Brazil.

Va nhitng nguoi tgo

Hon nira, thanh cong cua
Baile Funk da thu hit sy dau tu
clia cac cong ty am nhac qudc
té. Cac tap doan nhu Believe,
ByteDance, Warner Music
Group va UnitedMasters da mo
rong hoat dong tai Brazil, ky
két hop ddng véi cac nghé si
dia phuong. Diéu nay ciing
dong gop dang ké vao nganh
cong nghi¢p am nhac dang phat
trién manh m& ca Brazil. Theo
bdo cdo cua cong ty chuyén
nghién ctru vé linh vuc giai tri
ky thuat sb toan cdu MIDIA,
doanh thu thi truong am nhac
Brazil da dat 641 triéu USD
vao nam 2023, tang 18,7% so
v6i ndm trude - con sd vuot xa
muc tang truéng toan ciu
9,8%. Brazil hién dang trong
top 10 thi truong am nhac hang
dau thé gisi. Dy kién doanh thu
nay s€ vugt muc 1 ty USD vao
nam 2031, tang 74% so voi
nam 2024, chung minh suc
song manh mé va tiém ning
phat trién ctua nganh cong
nghiép am nhac nudc nay.

Co thé noi Baile Funk, voi
nhip di€u manh mé& va phong
cach am nhac doc ddo dang tro
thanh biéu tuong cua su dobi
moi, cia niém dam mé va siic
séng cua van hoa Brazil. Sy lan
toa cia thé loai nay trén nén
tang truc tuyen va trong cac 1é
hoi qubc té da gitp quang ba
am nhac Brazil ra toan cau, mo
ra nhiing co hgi méi cho cac
nghé si tré va cung cd vi tri cua
Brazil trong nganh cong
nghiép am nhac thé giéi. Su
thanh cong cua Baile Funk
cling 14 minh ching cho thiy
vai trd cua ban sic trong viéc
tao ra tiéng no6i manh mé trén
ban d6 am nhac thé giéi cua
mot qubc gia, nhit 1a trong moi
truong s6 hién nay. ™

hon la vi tién san sang bat chdp dao 1y,

(Tiép theo trang 1)

nha lanh dao tai ba cua Pang, cac tri
thirc 1om cia Viét Nam déu da gitk cdc
cuong vi trong trach ngay tuw khi con
dang tuéi thanh nién”". Téng Bi thu nhdn
manh: “Trong giai dogn maoi hién nay,
vai tro cua lyc lwong thanh nién cang
tro nén quan trong. Thanh nién la tru
cot dé duwa dat mm'c vitng bu"a'c vao ky
nguyén moi, la nguon liee chit yéu dé xay
dwng va phat trién lyc leong san xudt

i, dong thoi la dji ngii tién phong
tham gia cac linh viee moi”.

D6 la niém tw hao nhung ciing la
trach nhiém rat Ién dat 1én vai thé hé
tré, twong lai ciia dat nwée, nham dwa
ddn téc vieon minh trong béi canh tinh
hinh thé giéi dang c¢é nhitng bién doi
phike tap, khon heong. Trong thé gidi do,

néu khéng cé tri té, trinh do céng
nghe khoa hoc ky thudt sé khong thé
tiép cdn, theo kip su phat trién ciia thé
gidi, lam chii sw phat trién kinh té - xa
héi dat mede. Pdy ciing chinh la tién dé
quan trong dé khang dinh, dwa ban sdc
van hoa dan téc bay cao, vwon xa, “hoa
nhdp ma khéng hoa tan” trong thé gidi
da sdc, da dang. C6 mét diéu phai
khang dinh la tiv khi Déi méi, roi héi
nhdp quéc té, di dat nwdc van gap
nhiéu khé khan, nhung céc thé hé tré da
tiép néi truyén thong cha ong, ghi dau
an trén truwong quoc té. Hoc sinh Viét
Nam luon gianh thir hang cao trong cac
ky thi Olympic quoc té. Hang loat sang
kién, sang tao ciing duoc cac ban tré
dwa ra nham ndng cao ndng sudt lao
ddng, bao ton, phat huy gid tri van héa,

nén thanh tich dang tw hao do thuwong
rdt am tham, lang 18, cho dén khi dwoc
cong dong nhdc dén, tén vinh. Ho da
xdc dinh dwoc con dwong ding dan va
c6 nghi luc, Y chi phan dau, hoc héi
khéng ngirmg d@é dat thanh tweu, tiéng
vang khong chi cho ban than ma con
cho dat mirorc.

Thé nhieng, nhin di ciing phdi nhin lai,
khéng khé dé thdy, hién mét bg phdn
khéng nho gidi tré dang bi mat phwong
hwong hodc sa vao nhitng mat trai ma
héi nhdp quoc té, cong nghé s6 mang
lai. Nhe thi bi cuén theo cdc trend l1éch
lac, khoe mé trén mang xa hoi ao ma vi
pham cdc quy dinh cua phap ludt, tzeu
chudn cong dong hay sa vdo 16i song
buodng tha... thay vi danh thoi gian cho
hoc tap, lao dong tao ra nhitng san
phdm hitu ich cho xd hi. Nghiém trong

tham gia quang cdo, ban nhitng san
phdm khéng bao dam chat lwong, tham
chi lira dao, 16 chirc lira ddo... Hang
loat vu viéc lién tuc bi phat hién va xu
Iy gan day la minh chimg ré nét. Piéu
dang tiéc la khong it “nguwoi tré méi
néi” ciing lién quan dé roi “mua danh
ba van, ban danh ba dong”. Pdy chinh
la bai hoc, hoi chuéng canh bdo cho
cdac ban tre. Sé khong co thanh tywu nao
dén dé dang, va ciing khéng c6 thanh
tich gi la vinh vién. Nhitng thir nhanh
dén ciing sé nhanh di. Con dwong doi
von di nhiéu ghdp ghénh, lai thém
nhitng “cam bay” cia Cdch mang cong
nghé 4.0 hién nay, thé hé tré cang phai
xac dinh ro muc tiéu dung dan, tich cuc
hoc tdp, rén luyén dé cé hanh trang
viing chdc tién buéce vao giai doan phat
trién méi cia dat nuée, dan tic.

MAI LAM
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NGHE NHAN NHAN DAN MAI HANH:

Nguoi “canh gilf miia xuan”

Nhic d¢én NNND Mai Hanh,
nguoi ta d@ danh cho ba nhiing
danh xung kha my miéu nhu
“nl hoang hoa lya Ha thanh”,
“nguoi thdi hdn cho hoa lya”,
“bac thay nghé thu cong truyén
théng”... Ban tay tai hoa cua ba
d3 khién nghé lam hoa lua
truyén thdng tré nén thang hoa,
¢o suc lan téa manh mé&. Tham
gia mot budi hoc lam hoa véi
ba la khong chi dugc chia sé bi
quyét don gian dé tao ra nhiing
bong hoa xinh tuoi, c6 hon, ma
con dugc hoa vao cau chuyén
vé hanh trinh dén véi nghé
thuat va nudéi dudng dam mé
sudt 60 ndm qua cta ngudi con
gai Ha thanh.

NNND Mai Hanh sinh nam
1951 trong mot gia dinh co
truyén théng nghé thuat - ba la
con gai Ut cuia ngh¢ nhan Dong
Duong Doan Thi Thai, nguoi
da truyén cam hing va truyén
nghé lam hoa lya cho ba. Ngh¢
nhan Mai Hanh ké, khi con nho
ba rat nghich va khong nghi sau
nay s& ndi nghiép me, nhung
sau mot 1an bi gdy chan phai &
nha, ba da dugc me day cach
lam hoa lya, ttr d6 say mé luc
nao khong hay. Ba chia sé: “Tu
nho t6i da duoc me day cach
cit, tia, udn ting canh hoa.
Nhing diéu d6 khong chi 1a k¥
thuat ma con 1a cach truyén tai
tam hon ctia nguoi 1am hoa vao
timg tac pham”. Ba cing la
ngudi con duy nhét trong sé 9
nguoi con cua nghé nhan Poan
Thi Thai ké nghiép viéc lam
hoa ctia me va bét dau lam nghé
tir khi 14 tudi.

Nho ning khiéu dic biét, cac
tac pham cua ba nhanh chéng
dugc cong ching dén nhan.
Nam 1979, khi méi 28 tudi, ba
da gianh duoc Huy chuong
Vang trong cudc trung bay hang
thi cong my nghé toan qudc véi
tac phdm hoa dam but bang lua.
Nhing loai hoa truyén thing
cua Viét Nam nhu hoa sen,
thugc dugc... cling la nhiing
loai hoa ba yéu thich va day
cong sang tao. Vi ba, mdi bong
hoa & mot tac pham nghé thuat
nén khong duoc phép lap lai.
Khi ngim hoa ba lam, nguoi
xem nhu dugc chiém ngudng
san phim cua tao hoa, mdi canh
hoa, dai hoa, nhuy hoa, 14 hoa...
déu c6 mot dang vé riéng du
ciing 1a san phdm tir ban tay ay,

v6i nhitng nguyén ligu ay. Co
nhiing bong hoa, dé dat duoc
mau sic nhu that, ba phai pha
mau, v€ tay lén ting canh hoa.
Chinh vi vay, néu chi nhin qua,
that khé nhan ra d6 1a nhiing
bong hoa lua. Nghé nhan Mai

VAN HOA - SANG TAL
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Téi kha bat ngo khi gap lai Nghé nhan Nhan dan (NNND) Mai Hanh trong buéi workshop lam hoa
lua danh cho cac hé gai nhan dip 8-3 vira gua. 0 tuéi ngoai 70 ma nom ba van tran day nang
luong. Dac hiét, niem dam meé hoa lua luén hién dién qua timg dudny cat tia ti mi, khéo léo va
qua nhiing cau chuyén di dom, duyén dang ciia mot ngui phu nif Ha N6i tai hoa.

Hanh ké, ¢6 1an, mot du khach
con lay nuée tudi cho chiu hoa
ba lam vi nghi d¢6 1a... hoa that.
Nhiéu tac pham hoa sen, hoa lay
on... cia ba di dugc suu tam,
trung bay tai nhiéu co quan vin
héa, ngoai giao va & cac by suu
tap tu nhan trong va ngoai nudc.

Ba duoc phong tang danh
hiéu nghé nhan tur khi méi 31
tudi. Nam 2010 ba dugc phong
Nghé nhan Uu ta va nam 2016,
ba dugc trao tang danh hi¢u
NNND - 14 nit NNND tré nhat
khi d6. Déi véi ba, ddy 1a vinh
du cao quy, la sy ghi nhan cua
Nha nudce d01 voi1 nhiing cong
hién xuit sac trong viéc bao ton
va phat trién nghé thuat lam hoa
lya. Nhiéu san phim cua ba da
dugc ton vinh qua cac huy
chuong vang, danh hi¢u “Ban
tay vang Dong Duong”, "Bau
vat nhan van séng chau A"
cling cac gidy chimg nhan khac,
cho thiy tai ning va su sang tao
ddc dao trong nghé.

Ve 2
Mong muon lan toa
Py 2 £
nghe truyen thong

Pugc tham du  budi
workshop lam hoa lya danh cho
cac bé gai tai Trung tdm Nghé
thuat Smoo Art (phuong Vinh

Tuy, quan Hai Ba Trung) nhan
dip 8-3 vira qua, méi thay
NNND Mai Hanh v6 cung tam
huyét trong viéc truyén thuy tinh
yéu va ky thudt lam hoa lua,
hoa gidy dén véi 16p tré. Tinh
yéu hoa Iya ctia ba khong chi
thé hién & 151 néi, & nhirng tac
pham duoc xir 1y khéo 1éo chin
chu, ma con & than thai, & cach
ba udn va cim hoa nhu mua,
tran trong timg canh hoa. “Noi
vé hoa lua minh rit dam mé,
dén gid gan 80 tudi nhung nhin
bong hoa van say ddm lim cho
nén minh van tiép tuc lam hoa
va vui nhit 1a duoc dén dé day
cho nhiing ban nhé nhu nay”,
ba vura ndi vura chi bao cac bé
cich gip gidy, cit ting canh
hoa dé co thé ty tay lam nhiing
b6 hoa gidy xinh xinh lam qua
tang dip 8-3.

Ban tay khéo 1éo, cit hoa nhu
mua, ba vira lam vira tuoi cuoi
huéng dan va ké cho ching toi
nghe cau chuyén vé cudc doi
lam hoa cua minh, cach dé théi
hdén cho nhitng bong hoa gia
tré nén sinh dong nhu hoa that.
“Hoa phai c6 bong chua no,
bong nhu sip tan, co 14 non, 14
gia... ¢6 nhu vay moéi sinh
dong” - ba vira ndi vira udn
nhirng canh hoa sen dé cam lén

binh. Mai toéc bac tring ct
ngin diém nhiing soi light
khién ba tré trung, hién dai va
day ning luong. Nu cuoi don
hau toat 1én mot vé dep rat Ha
Noi ctia ngudi phu nit phé co.
Ba di timg duoc moi biéu
dién, giang day va truyén dat
kinh nghiém tai nhiéu quéc gia
nhu Han Qudc, Nhat Ban, An
b9, Singapore, Phap va Mong
C6. Nhimng chuyén luu dién
nay khong chi giup quang ba
nghé thuat hoa lua truyén thong
ctia Viét Nam ra thé giéi ma
con gitip ba hoc hoi, sang tao ra
nhiéu miu hoa méi mang dam
véan héa dan toc. Hing ngdy, ba
van danh thoi gian dén cira
hang nhé ¢ s6 5 phé Cha Ca
(Hoan Kiém) 1am hoa cling nhu
tro chuyén véi nhling nguoi
yéu thich nghé thuat lam hoa
lua, hoa gidy. Pay khong chi 1a
noi trung bay san phdm ma con
la khong gian luu gitt nhiing
cau chuyén, ky niém va niém
dam mé cuia mot doi lam hoa.

- ~ PN
Dau dau véi nghe hoa lua

Bén canh viéc sang tao ra
nhiing san phém ddc dao, nghé
nhan Mai Hanh con danh thoi
gian giang day nghé cho thé hé

tré va hd trg dao tao nghé, tao
cong an vi¢c lam cho nguoi co
hoan canh kh¢ khan, gop phan
duy tri va phat trién nghé
truyén thong.

Tuy nhién, khi noi vé tuong
lai cua nghé lam hoa lua, ba
khong khoi tran trd. “Dang
budn 14 hién nay hoa lua Trung
Quéc dang 14n at thi trudng.
Co khi 1a hoa trong nudc lam
nhung nguyén li¢u, may moc
cia Trung Qudc, lam hoan
toan bang may moc thi nghé
thi cong kho ma canh tranh
dugc. Minh lam tir sang dén
tbi mdi xong mot bong hoa,
nhu hoa sen Quan Am phai 2
ngdy méi xong 1 bong. Lam
sang tao phai khac lam hang
loat, cong nghiép nhung lai rat
kho canh tranh. Cac ngh¢ nhan
khac cling vay. Co6 nguoi hdi
t6i: Ba oi phai lam thé nao?
Biét 1am thé nao, & tudi nay,
t6i chi phin dau voi ban tay
nghé thuat cia minh dé cho
cong ching biét duoc tac
phim cua ngudi nghé nhan
day cong thuc hién khac nhu
thé nao, dé ai biét thi ho trim
trd, trn trong chu khong con
nghi dén chuyén kinh té nita”,
giong ba chung hin xudng.

Tung nhidu dip duoc sang
biéu dién, giang day va truyén
dat kinh nghiém tai Nhat, nghé
nhan Mai Hanh cho rﬁng Nhat
Béan c6 nhiing chinh sach rat
dang hoc tap dé bao ton nghé
thuat truyén thong. “Cac nghé
nhan ¢ Nhat khong chi dugc
t6n vinh vé tinh thdn ma con
duoc dam bao vé doi séng, chi
can dugc phong nghé nhén thoi
1a yén tam c6 doi séng du da,
nhung minh thi khong. Nguoi
tiéu dung ctia minh cling biét
hang thu cong c6 gia tri hon
nhung noi dén gia tién nguoi ta
cling hoi ngai. Ciing c6 nhiéu
nguoi yéu nghé, mudn theo t6i
hoc nghé nhung dé hoc ciing
phai cho nguoi ta niém tin roi
su nghiép s& nhu thé nao?” - ba
Mai Hanh chia s¢.

Nghé thudt hoa Iya cua
NNND Mai Hanh khong chi
don thuan 1a 1am nghé ma con
1a soi day lién két gitra qua khir
va hién tai, giita truyén thong
va hién dai. Ba cling dang ap u
¥ tuong 1am nhimng san pham
nho dé ban cho du khach, dic
biét 1a nguoi nude ngoai khi
dén voi Thu d6 lam ky niém.
Ba hy vong séip toi s& co thém
nhiing hoc tro yéu nghé¢ thuat
lam hoa lya dé ba dugc truyén
thu lai hét nhimg tinh hoa
trong nghe dé giir gin mot
nghé truyén thong tinh té cua
nguoi Ha N§i. =
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Khu vuc guanh ho Guom -
trung tam cuia Thi d6 Ha Noi
1a noi vui choi, khéng gian
cong cong, nol td chiic cac
su'kién van hoa, giai tri... tinh
dén nay da Ia 132 nam.

Thoi Ly - Tran, hd Guom
nim & phia bic cia hd Luc
Thuy. H6 nam ngoai dé, trai dai
dén tan dau phd Lo Puc. Pé
cung lily bao quanh kinh thanh
Thing Long, bat dau tir Hang
Than qua Hang Puong, Hang
Ngang, Hang bDao, Hang
Tréng, Lé Thai Té ngay nay.,.
DAu vét dé hién van con. Phd
Bao Khanh chinh 1a ddc tir dé
xudng hd. O phia dong 1a bai,
nhung thoi Tran c¢6 ngdi chua
Ph Giac. Khoang nira cudi thé
ky XVIII, xuét hién mot ngoi
dén nho tho ba vi to huan luyén
voi chién.

Thoi Lé Trung hung, con dé
ma&i hinh thanh tuong ung tu
Hang Pau qua Nguyén Himu
Huén, Ly Thai T6 dén dau phd
Tran Hung Pao nén hd Luc
Thity nam trong dé. Chua Trinh
Giang cho xay phu & phia tay
nam hd Lyc Thuy (twong ung
khu vuc ddu ph6 Quang Trung)
lai dép con duong tir phu sang
phia déng ho nén Luc Thuy bi
chia thanh hai. Phia trén goi la
Ta Vong (sau la hd Guom).
Phia dudi goi la Hiru Vong (tén
khac 1a hdé Thuy Quan). Chia
Trinh Giang cling cho xdy cung
Khanh Thuy trén dado Ngoc
(nay 1a dén Ngoc Son), lai cho
xdy Ta Vong dinh thdp nho
trén go Rua (nay la vi tri thap
Rua) lam noi giai tri, cau ca va
tiéc tung.

CHUYEN PHA - CHUYEN LANG
Khong gian ho GUom Xua va nay

NGUYEN NGOC TIEN

Hé Guom nhin tir trén cao.

Luc ndy, quanh hd Guom
hinh thanh thén nhé. Dén thoi
nha Nguyén, vua lai cho dip
dé méi ¢ vi tri nhu ngay nay.
Quanh hd Guom dugce bao boc
boi cac lang. Nam 1846, chua
Bao An dugc xdy dung & phia
dong (vi tri Buu dién Ha Noi
ngay nay). Nam 1865, danh
nho Nguyén Vin Siéu da hung
cong cai tao ngdi chua cii do
nat, xay dai Nghién, thap But -
biéu trung cho Thing Long dat
hoc. Thap cao 28 thudc ta theo
quy chuan do luong ban hanh
dudi triéu vua Minh Mang.
Néu quy ddi ra don vi do luong
phuong Tay thi thap But cao
hon 10m va tro thanh diém cao
nhit quanh khu vuc nay. Trong
cubn “Mot chién dich ¢ Bic
Ky”, bac si Hocquard di theo
doan quan vién chinh, tac gia
cudn sach da mo ta, nam 1883,
dan cac lang dong dac ¢ sat mé
hd. Ho “tdm, rira rau, vo gao &

hd”. Cac lang ndi voi nhau
bing con duong dat nho hep.

Nam 1888, Ha Noi trd thanh
thanh phd nhugng dia cia
Phap. Chinh quyén da lap ké
hoach cai tao khu phé co, xay
phé méi ¢ phia déng va nam ho
Guom theo kiéu d6 thi phuong
Tay. Bé xay toa Poc 1y (nay la
Uy ban nhan dan Thanh phd),
ho dd di doi chua Phé Gidc
xubng phd Ngo Si Lién, phd
chiia Bao An va xay Buu dién.
Song song vdi xay dung cac co
quan hanh chinh, chinh quyén
da di doi nha dan xung quanh
h6 dé 1am duong; pha dinh lang
Phic T6 xay tru so canh sat
(sau nay la try s¢ Cong an quan
Hoan Kiém, nay la Céng an
Thanh phdé Ha Noi - try so
Hoan Kiém).

Con duong dugc khanh
thanh vao Tét ndm 1893. Hom
khanh thanh, chinh quyén to
chirc nhiéu trd choi dan gian.

Anh: Linh Tam

Trén bd c6 du vat, bit mét dap
niéu, leo c6t md. Dudi hd 1a
dua thuyén thung, bat vit. Giita
Buu dién va toa nha Péc 1y,
chinh quyén xdy vuon hoa,
ban dau goi 1a “vuon hoa Bbn
toa” (nay la vuon hoa Ly Thai
T4). Trong vudn hoa, vao nim
1893, ho xay nha Bat giac cho
du khach nghi chan. Vao tbi
thr bay, doi keén binh Phap
thuong choi nhac ¢ day nén
con goi 1a “Nha ken”.

C6 thé coi mdc khanh thanh
duong quanh hd Guom - nim
1893 la nam hinh thanh noi vui
choi giai tri dau tién cua Ha
No6i. Nam 1895, khi khanh
thanh Nha may dén Bo Ho
(nay 1a Téng Cong ty Dién lyuc
thanh phé Ha Noi, 69 phd
Pinh Tién Hoang), chinh
quyén da thay cot dén thip dau
bang dén dién. Tu day, ho
Guom va khu vuc quanh ho tré
thanh noi vui choi giai tri cong

lemoimeoi
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cong. Pé hai hoa canh quan,
khong bién hd thanh ao, chinh
quyén khi d6 da ban hanh nghi
dinh vé chiéu cao nha mit tién.
Nha dan dung ciing nhu co
quan cong quyén chi duogc
phép xdy cao hai tang, truong
hop dac biét can xay cao hon
phai do toa Pdc 1y xét duyét.
Vi thé, trong nua dau thé ky
XX, quanh hd chi ¢ vai cong
trinh cao ba tang gom: Nha 93
binh Tién Hoang, bao Tuong
lai Bic Ky (nay 1a toa soan
Bao Hangimoi).

Sau nam 1954, cac quy dinh
cua chinh quyén Phap bi vo
hiéu. Nhung tur ndm nay, quanh
hdé Guom ciing khong c6 cong
trinh méi dugc xay dung. Dén
nam 1971, chinh pht Trung
Qudc vién tro xdy mai nha giao
dich cia Buu dién Ha Noi. Nha
nay khanh thanh nam 1976, dai
51m, cao 3 tang. Thap nién
1980, tru s& Uy ban nhan dan
Thanh phé Ha Noi dugc xay
moi, cao hon nha lam viéc cii.
Sau D6i mai, trong thap nién
1990, toa nha “Ham ca map”
dugc xay dung trén vi tri nha
diéu hanh xe dién va Bach hoa
12 Bo Hb. Tiép d6, mot sb du
an lién doanh ciing “moc” 1én
kha cao nhu Khach san Vang
(d6i dién cira hang Thuy Ta,
nay la try so Tap doan Bao
Viét), Bach héa Tong hop
(Trung tdm thuong mai Trang
Tién Plaza hién nay).

Tinh tir cudi thé ky XIX dén
nay, khong gian hd Guom c6
thay d6i nhung noi day van giir
vai tro la trung tam cua thanh
phd, 13 noi vui choi giai tri
than thudc véi nguoi Ha Noi
va du khach.®

TINH HOA HA NOI

uan Gia, con duge biét dén véi

tén goi khéac 1a dinh Yén So

(thudc lang Yén So, xa Yén
So, ¢n Hoai Dtrc, Ha Noi). Lang
Yén S¢ c6 tén Nom la lang Gid Lya, vi
vay dinh con dugc nguoi dan quen goi
la quén Gia.

Quan Gié la noi tho Ly Phuc Man, vi
tudng tai giup Ly Bi khdi nghia thanh
cong nam Nham Tuét (542), 1ap nén
nha nudc Van Xuan va xung vuong,
ldy hiéu 1a Ly Nam Pé. Thang 4 nam
543, Ly Phuc Man giup vua danh tan
quan Lam Ap (tién than cta nha nudc
Cham Pa) va dugc vua ga cho cong
chua. Nam 544, ngai hy sinh trong tran
chién v&i quan Lwong. Thi hai cua ngai
dugc quan tai khu vuc hd Ma (xa Yén
S¢). Trai qua nam thang, cay cdi tai
ddy moc 1én xanh tot nhu rimg nén

ngudi dan goi 1a rimg Gia va lap miéu
tho ngai.

Kién truc tong thé cta quan Gia gdm
17 cong trinh dugc xay xuyén sudt tir
thé ky XI - XIX. Nam 1947, quan Gia
bi quan Phap pha hity, chi con mot s6
hang muc. Nam 1990, dan lang Yén S¢
da quyén gop, tring tu lai dinh trén nén
cii. Dién mao kién trac dinh hién nay
mang phong cach kién triic nghé thuat
thoi Nguyén. Ngoai cung 1a tam quan
ngoai la cac cot déng tru 16n ndi lién
voi hai birc tuong gach. Qua tam quan
ngoai la san co 10 t6i tam quan noi,
duoc thiét ké kiéu céng c6 mai che,
nam trén nén cao 80cm. Trén tuong
bao con luu gitr 43 mang cham bang
chit liéu dat nung, véi cac dé tai trang
tri hinh l4n, réng, hoa sen va canh sinh
hoat dan da...

Xuyén sudt tir tam quan ngoai qua
tam quan ndi vao dén san rong 1 con
duong chinh dao 1at gach c6. Hai bén
san la 2 day nha giai vii rong 12 gian.
Khu kién trac chinh dugc bd cuc theo
kiéu chit “Cong” gom: Pai dinh, trung
dinh va thuong dinh.

Dai dinh gom 5 gian, xay kiéu tuong
hdi bit ddc; cac bo vi kéo duge 1am don
gian véi 2 hang cdt do mai. Trung dinh
gdm 3 gian, nam trén nén cao hon dai
dinh 50cm, mai lop t6n kiéu vom cudn.

Noi trung dinh va thuong dién 1a day
nha doc 3 gian. Tiép dén 1a toa thuong
dién gém 5 gian, vdi cac b vi kéo co
két cAu kiéu chong rudng gia chiéng va
vi kéo qua giang. Ba gian gitta la
kham, bén trong dit 3 pho tuong go:
Chinh gitra la twong thanh hoang lang,
hai bén 1a tugng Phuong Dung va A
Nuong cong chua.

Hoi lang Gi4 1a mot trong nhiing 18
hoi 16n & xtt Doai xua, duoc o chirc
vao mung 10 thang Ba hang nim. Cir 5
nam mot 1an, lang t6 chic dai dam va
hing nam 13 hoi 16. Pang chi ¥ trong 18
hoi 1a man tai hién tich “nghiém quan”
voi su tham gia cia hang tram nguoi,
din ta sy gan két cua nhan dan véi
tuéng Ly Phuc Man trong cudc chién
tranh nim Nham Tuét (542).

Nam 1994, quan Gia dugc xép hang
1a Di tich lich st - van hoa cap quéc gia.

QUYNH NGOC
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NHA VAN LE PHUONG LIEN

Ngudi ciia pho Hang

Trong nhimng 1an thu thi tro
chuyén voi nha van Lé Phuong
Lién, ba thuong nhic dén ba
ngoai cua minh, mot phy nir Ha
No6i ting sinh song trén pho
Hang Bac. Con phé xua kia noi
danh voi nghé buén bac, gin
lién voi cau noi: “Con gai Hang
Bac cai gia cin lam d6i”, thé
hién sy nén nép, y tr ciia con
gai Ha Noi xua. Nhitng ky tc
vé phong thai va 16i sdng ciia ba
ngoai da in sau trong tam tri va
anh huong rd nét dén tinh cach,
suy nghi cua ba.

“Gia dinh t6i song & con phd
sam uAt nhat Ha Noi lic bay
gio nhung phong cach song lai
rat gian di. Ba ngoai t6i, mot
phu nit Ha Noi gbc, goa chong
khi méi ngoai 30 tudi, mot
minh buén ban ngugc xudi nudi
7 nguoi con. Céc con cua ba
déu dugc nudi néng an hoc
thanh tai, hai con trai déu 14 can
bd Nha nudc, cac con gai déu la
nha gido. Ba biét chir rat it
nhung lai c6 von van hoc tuyét
voi, ba thudc lau “Truyén
Kiéu” va thuong ru cac chau
bang nhiing cau Kiéu...” - nha
van Lé Phuong Lién da mé dau
cdu chuyén vé nguoi ba nhu
thé. Ctr thé, tudi tho ciia cd bé
Lién la nhitng thang ngay dugc
song gan ba, duoc ba cham bim
va day bao. Nhiing nam khang
chlen chéng My, mudi may
tudi bé Lién da phai theo ba di
so tan rdi khi me mét sém, ba
ngoai cang tré thanh chd dua
tinh than cho Lé Phuong Lién.

Trong ky urc cua nha van Lé
Phuong Lién, ba ngoai luon la
mdt phu nit Ha Noi chuén muyc,
trong bat clr hoan canh nao, ba
van thu xép cho gia dinh mot
cudc song nén nép. Diu kho
khin dén dau nhung hé di ra
phd ba déu mic 4o dai, di cho
vé trén tay bao gid cling c6 tim
mia hodc banh da lam qua cho
cac chau. Nguoi ba nhu ba tién
ay con tur tay ché bién mot cach
ngon lanh, hap dan cac mon an
nhu trimg muoi, mam tép, canh
cé theo 161 Bic, mudi dua, mudi
ca, nan banh troi, banh chay vao
ngay Tét Han thyc rdi chia vao
cap 10ng cho cac con mang Ve
Chinh nhling ndm thang song
bén nguoi ba yéu thuong da hun
dac nén 16i séng, 16i suy nghi
ctia nha van Lé Phuong Lién. Vi
thé, ba luon gill tron su chu d4o,
chan hoa, thuong yéu va nghia
tinh khong chi cho gia dinh ma
con cho hoc tro, dong nghiép va
tat ca nhitng ngudi xung quanh.

danh tron

KY SIJ NHAN VAT

Mot ddi van

VOHA

cho tuoi tho

Nam 2008, khi tham gia Du 4n ho trg van hoc thiéu nhi Viét Nam - Dan Mach do Nha xuat ban
(NXB) Kim Dong, Hoi Nha van Dan Mach va Hoi Nha van Ha Néi t chiic, toi @a co co duyén gap
g nha van Lé Phuong Lién, giam khao cudc thi va ciing a ngudi dang cong tac tai NXB Kim Dong.
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Ngay trao giai, khi ling nghe nhan xét vé tac pham ciia minh, tél 4n tuong sau sic véi giong doc
diu dang, day dong vién va goi mé cua bha. Sau nay khi toi 1am viéc tai VOV ba tré thanh cong
tac vién thudng xuyén trong cac chuong trinh van nghé thiéu nhi do téi phu trach, gip t6i hiéu
thém ve cudc song va nhiing trang viét cua ba.

Nuéi tinh yéu van chuong
lon dan
Nhing ndm thang hoc

Truong cap 1 Nguyén Du (pho
Ly Thal T6, Hoan Klem) roi
hoc cdp 2 tai Truong Trung
Vuong (phé Hang Bai, Hoan
Kiém), Lé Phuong Lién ludn la
hoc sinh gidi toan dién (A1) va
ting dugc Bac HO khen thudng.
Nam 14 tudi, ba roi ngdi nha
tudi tho trén phd Hang Bac dé
di so tan roi theo hoc tai Truong
cép 3 Thuan Thanh (Béc Ninh).
Nam hoc 1967 - 1968, ba gianh
giai Khuyén khich trong ky thi
hoc sinh gidi van toan mién
Bic. Pén nam 1971, tbt nghiép
loai Gioi khoa Toan - Ly,
Trudng Cao ding Su pham Ha
Noi, ¢6 gai phé Hang tré thanh
¢b gido tré, dugc phan cong vé
giang day tai Trudng cép 2 Yén
So, huyén Thanh Tri, ngoai
thanh Ha Noi.

Ngay tir nhiing nam hoc tai
Trudng Cao ding Su pham Ha
Noi, Lé Phuong Lién da nudi
dudng dam mé viét vin mot
cach nghiém tac. Méi 18 tudi,
ba di gui ban thao truyén ngan
“Diing cam” dén NXB Kim
DPong. Nam 1970, khi con la
sinh vién ndm cudi, ba da dugc
NXB Kim Pong gidi thi¢u
tham gia Trai sang tdc van hoc
cua B9 Gido duc. Chinh tai day,
c0 gido tré twong lai da viét nén
hai tic phdm: Truyén vira
“Nhirng tia ning dau tién”

(NXB Kim Déng, 1971) va
truyén ngin “Cau hoi tré tho” -
tac phim sau nay duoc trao giai
Nhi (khong c6 giai Nhat) trong
cudc van dong sang tac vé
“Thiy giao va nha trudng xa
hoi chi nghia”.

Sau khi tro thanh c6 gido cua
Truong cap 2 Yén So, nhimng
nam thang gén bo véi ving ven
d6 nay da tro thanh ngudn cam
htng dé ba viét nén truyén vira
“Hoa dai”, 1an dau xuét ban
nam 2005 va dugc tai ban nam
2016. Khong dung lai ¢ do,
trong thoi gian giang day tai
Trudng cap 2 Yén So, ba tiép
tuc sang tac va dugc NXB Kim
Pong in truyén vira “Khi mua
xuan dén” (1973). Mot nam
sau, L& Phuong Lién chinh thtc
tré thanh hoi vién HOi Van
ngh¢ Ha Noi - tién than cta Hoi
Nha van Ha Noi, nay la Hoi
Lién hiép van hoc nghé thuat
Ha Noi. Sau do, ba duoc cu di
hoc tai Truong boi dudng
nhing ngudi viét van tré do Hoi
Nha van Viét Nam td chuc.
Trong thoi gian nay, ba viét
truyén ngin “Bong hoa phin
trang”, tic phim sau do dugc
dang trén B4do Van Nghé va
doat giai Khuyén khich trong
cudc thi truyén ngén nam 1975.

Viée mot co gido cap II lién
tiép nhan nhiéu giai thuong van
chuong danh gia khién van dan
thoi bay gid coi ba nhu mot
“hién twong”. Sau 9 ndm gin bd
v6i Truong cap 2 Yén S, nim

Nha van

. Lé Phuang
Lién trong

% buéi giao luu
Vi cachan
 nhé tai

(LB Doc sach
cling con.

1980, Lé Phuong Lién chinh
thitc chuyén sang cong tac tai
NXB Kim Pdng, thudc Trung
uvong DPoan Thanh nién cong
san Ho Chi Minh, véi vai tro
can by bién tdp. Chi mdt nam
sau, ba dugc Trung wong Poan
trao tang Huy chuong “Vi thé
hé tré” nho hai tac pham
“Nhitng tia ning dau tién” va
“Khi mua xuan dén”. Ciing
trong nam do, ba troé thanh hoi
vién HO1 Nha van Viét Nam.

Tt ndm 1995 - 2010, nha van
Lé Phuong Lién dam nhiém
nhiéu vai tro quan trong tai Hoi
Nha van Viét Nam, lan luot 1a
Uy vién Ban Vin hoc thiéu nhi,
Ph6 Trudng ban rdi Trudng ban
Vin hoc thiéu nhi, khong
ngung dong goép cho su phat
trién ctia dong van hoc danh
cho tré em.

“Huong anh nhin
Va tam nghi veé cai dep”

Nhin lai nhiing cong hién
khéng ngirng nghi trong giang
day va sang tac van hoc cia nha
van Lé Phuong Lién, co thé
thiy ba luén mang trong minh
tinh than hoc hoi, khong ngimg
budc toi.

Néam 1982, ngay sau khi hoan
thanh khoa tap hudn Tam Iy hoc
va Giao duc tré em tai Cong hoa
Dan chu Duc, ba thi d va theo
hoc tai chttc khoa Ngit van -
Pai hoc Tong hop Ha Noi. Du
ban ron véi cong viée chuyén

moén va gia dinh, ba van miét
mai sang tac. Trong nhitng nam
1980 - 1990, ba cho ra mat
nhiéu tip truyén nhu “Bong
hoa phén tring”, “Buc tranh
con v&”, “En nho”, truyén vira
“Hoa dai”. Budc sang thé ky
XXI, du di ngoai 50 tudi, ba
van khong nglmg tim toi, m&
rong pham vi sang tic. Bén
canh nhimg tip truyén ngin
theo phong cach truyén thong
nhu “Ngay em toi truong”,
“Dong thu”, ba con thir strc voi
tiéu thuyét va truyén gia tuong.
Nhirng tac pham tiéu biéu thoi
ky nay co thé ké dén: “Khic
hat hanh phuc”, “Cudc phiéu
lwu cta cha Réi Téu”, “Cay da
ngan tudi va ba dira tre”.

Nam 2007, sau khi roi cong
viéc bién tap tai NXB Kim
Pong, ba van tiép tuc gin bod
voi cac hoat dong danh cho tré
em, giit vai tro Giam ddc diéu
hanh “Quy hd tro gido duc tré
em mang tén Doraemon” trong
gan 20 nam (1996 - 2015). Sau
khi nghi huu, ba tiép tuc dam
nhiém nhiéu vi tri quan trong
trong Hoi Nha van Vi¢t Nam: 5
nam 1a Uy vién Ban Vin hoc
chuyén dé (phu trach Van hoc
thiéu nhi), 5 nam 1a Phé
Truong ban Thuong truc Ban
Vin hoc thiéu nhi, va tir nim
2022 dén nay la Uy vién Hoi
ddng Van hoc thiéu nhi. Tron
70 tudi, nha vin Lé Phuong
Lién ra mat tiéu thuyét da su
“Nr si thot gio bui” (NXB Phy
nir), mot ddu mdc quan trong
trong hanh trinh sang tac khong
ngung nghi cua ba.

Vi tam thé “huéng anh nhin
va tam nghi vé cai dep”, nha
van Lé Phuong Lién dé lai
nhing trang van giau chit tho,
hudng thién va chan chira tinh
yéu thién nhién, con nguoi. Ba
tung chia sé: “V&i to1, thién
nhién 1a chd dua cho tdm hon.
Trong tat ca tac pham, toi déu
dé con ngudi hoa hop véi thién
nhién, dat troi”.

Nam 2025 nay, budc sang
tudi 74, nha vian Lé Phuong
Lién vAn miét mai viét, tich cuc
tham gia cac hoat dong cua Hoi
Nha van Viét Nam. Ba cling
déu dan cap nhat nhitng tam tu,
suy nghi, nhimg khoanh khic
dep cua thién nhién trén trang
ca nhan. Ca cudc doi gin bo véi
van chuong danh cho thiéu nhi,
moén qua quy gid ma nha van Lé
Phuong Lién nhan lai 1a mot
tam hon van tré trung, tinh anh,
hoa nha, trong sang va nhiing
trang van luon dong hanh cing
ba qua nam thang cudc doi...H
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Nhdnh Yoan ddo
Yuon len

i 24-3-2025, trén trang ca nhan
I c6 3,8 tricu nguoi theo doi mang
tén Hoang Thuy Linh lién tuc
xuat hién thong tin vé viéc nit ca si nay
s& cong bd ban ghi day du hon vé man
biéu dién trén san khau nhac pham “K&o
ca kéo ket” - mdt trong 7 ca khuc tung
lam nén thanh cong cho album “Hoang”
cua Hoang Thuy Linh vao nam 2019.
Téc gia trang ca nhan viét & dong binh
ludn dau tién rang “Ma doi nao cho ta
phiit yén binh. Kéo giéng vé thém cho
nhéanh xoan dao trong gio” - 101 ca khic
“K&o ca k&o ket” goi nhd hinh anh mat
¢6 TAm trong ciu chuyén dan gian “Tam
Cam”. Do c6 vé khong phai 1a mot dong
thong bao don thuan, ma nhu mot cach
bay to quen thudc cua nit ca si trudc
nghich canh. Sau mdt thoi gian “o an”,
Hoang Thuy Linh xuét hién tré lai vé6i
man ra mét bd phim tai liéu am nhac
“Chuang ta la nguoi Viét Nam”. Phim ra
rap vao gitra thang 3-2025, chi vai ngay
sau da chim trong danh gia khong c6 loi
tor bao chi. “Chung ta 1a nguoi Viét
Nam” véi vai tram triéu dong doanh thu
sau gﬁn 1 tuan ra rap bi dem ra so sanh
v6i nhitng bd phim cung loai dat doanh
thu tién ti nhu “Tri 4m: Nguoi giit thoi
gian” cua ca si My Tam, “Sky tour
movie” cia Son Tung M-TP... Mot sd
cdy viét cho ring man ra mit khong
dugc nhu y cua “Chuing ta 1a nguoi Viét
Nam” ¢6 nhiéu nguyén nhén ca trong va
ngoai ngh¢ thuat, trong doé c6 cu “xay
chan” cua nir ca si trudc bao gidi vao
nam 2024 va qua do6 bi coi 1a c6 thai do
“trich thugng” khi tra 15i phong van.
Véi Hoang Thuy Linh, album
“Hoang” nhu mot ban tom tit vé hanh
trinh vuot “giéng bao cude doi” dé muu
cau hanh phuc, thanh cong va trong do,
“K&o ca kdo ket” nhu thé dugc viét ra dé
n6i vé cach ma nir ca si ddi dién, vuot
trén nghich canh. Khong phai 1a co6 Tam
hién lanh cam chiu khi “bao giic mo xua
nay duong nhu va tan”, “doi nao cho ta
phit yén binh/ kéo giéng vé thém cho
nhénh xoan dao trong gi6”, ma la nguoi
phu nir hién dai “k&o ca kéo ket/ qua bao
151 chua x6t ta van cir dimg day”.
Hoang Thuy Linh dugc vinh danh “Ca
si cua nam” (2023) trong mot cudc binh
chon thuong nién do B6 VHTTDL t6
chtic, sau khi nhimg ca khac nhu “Pé
Mi noi cho ma nghe”, “Gieo qué”, “Ké
cip gdp ba gia”..., va dic biét 1a ban hit
“See tinh” ctia ¢6 khién nguoi yéu nhac
chau A phai “chao d4o”. Bing cich uu
tién chon chat liéu dan gian cho tac
pham duong dai, ciing nhu Hoa Minzy,
Hoang Thuy Linh thudéc nhom ngh¢ si,
nha sang tao gop phan lam vé vang thém
cho bo mat cong nghi€p van hoa Viét
Nam trong hanh trinh vuon ra thé gioi.
Va, cho du phai ddi dién véi nghich
canh - do sb phan dwa dy hay tu minh
“gieo gi6”, ni ca si sinh ndm 1988 xting
dang duogc ung ho dé tiép tuc vuon lén
thay vi chim trong khtc mic di qua.
HUY TOAN

NGHE THUAT
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XU PHAT NGHE SI, NGUOI NOI TIENG QUANG CAO SAI SU THAT:

Can cheé tai manh

MOC MIEN

Khéng con hiq‘am hién tiong nghé si, nguodi ndi tiéng... quang cdo san pham mot cach vo t0i va, hat chap su that
va ca danh tiéng, 1én woi ciia ban than. D luan Ién an, tham chi tdy chay, nhung tiéc rang nhing vy viéc dang
tiéc van chua dirng lai. Tat ca cho thay, giai quyét van dé nay can coé nhimg cheé tai that su nghiém khac, di

siic ran de.

Vu "quéang cao 140" keo rau cu Kera
khién hang van ngudi tiéu ding gian
dir vira qua mot 1an nira cho thay muc
d6 nghiém trong cua tinh trang nguoi
c6 anh hudng du luan (KOLs), nguoi
ndi tiéng mang danh dé truc loi. Cuc
Phat thanh, Truyén hinh va Thong tin
dién tir, Bo Van hoa, Thé thao va Du
lich (VHTTDL) méi day da ban hanh
2 quyét dinh xir phat vi pham hanh
chinh d6i voi Hang Du Muyc va Quang
Linh Vlogs v6i muc phat 70 triéu
dong ddi véi mdi ca nhan. Sai pham
cua hai nhan vat duoc chi rdo 1a cé
hanh vi quang cdo khong dung, gay
nham 1an vé chét luong san pham da
duogc cong bo. Trong vu viéc lan nay,
Hoa hau Nguyén Thiic Thuy Tién
ciing bi nhic nhd can tuan thu cac quy
dinh phap luat vé quang céo va cung
cép thong tin trén mang. Ca 3 déu da
thira nhan sai lam trong viéc quang
céo san pham khong dting sy that.

Trudce khi xay ra vu lum xum quang
cao keo rau, Hoa hau Thuy Tién va
Quang Linh Vlogs déu 1a nhitng nhan
vat duoc cong ddng yéu mén nho cac
hoat dong thién nguyén va cach ung
xir dep, gan giii. Trang Facebook
Quang Linh Vlogs va Hang Du Muc
cling co dén 2,2 triéu nguoi theo doi;
Thuy Tién c6 2,6 triéu nguoi theo doi.

Day khong phai 14 1an dau tién nghé
sT va KOLs quang cdo cac san pham
khong dam bao chit luong, gay birc
xuc trong cong dong. Nhitng nim gan
day, nhiéu vu viéc tuong tu da xay ra,
cho thdy sy thiéu trich nhiém cua
nhitng ngudi c6 tam anh hudng trong
xa hoi. Khong it nghé si ndi tiéng,
nhiing cai tén dugc cong ching yéu
mén nhu Cat Tudng, Quyén Linh,
Héng Van, Hoa hau Mai Phuong
Thiy... ciing ting bi cong dong mang
1én an vi quang céo thoi phong cong
dung san pham.

Theo 6ng Nguyén Truong Son, Chu
tich Hi€p hdi Quang cdo Viét Nam,
thuc trang quang cao 16 dé ban duoc
hang, dac biét ¢ cac nghé si, KOLs,
nguoi ndi tiéng dang trg thanh mot van
dé noéng. Thuc trang nay lién tiép xay
ra, dac biét lan tran trén mang xa hoi,
gdy birc xtic ddi voi ngudi tidu dung.

Khong thé phu nhan, viéc ngudi
tiéu dung yéu mén, tin tuéng vao
nhitng nghé si ndi tiéng va KOLs da
tao co hdi cho nhling nhan vat nay
kiém duoc nhitng khoan lgi nhuan
khong nho khi quang céo san pham.
Tuy nhién, cling vi 1¢i nhudn khé)ng 16

|

Quang Linh Vlogs, Hang Du Muc cii dau xin 16i vi d3 quang cdo sai su that.

ma khéng it nguoi ndi tiéng da bat
chdp dé “mua danh ba van, ban danh
ba ddng”, gay nén ndi hoang mang va
tht vong 16n trong cong dong.

Tang nang mic xif phat

Tir ndm 2021, da c6 hai bo quy tic
ung xu dugc ban hanh, xem nhu
nhitng ban cam két vé dao duc, trach
nhiém dbi véi cac nghé si, nguoi ndi
tiéng khi tham gia cac hoat dong trén
nén tang mang xa hoi, trong d6 c6
hoat dong quang cdo. Tai B6 Quy tic
ung xu cua nguoi hoat dong trong
linh vuc nghé thudt do B VHTTDL
ban hanh, cac nghé si dugc yéu cu
phai cung cép thong tin chinh xac, tin
cdy trén bao chi, truyén thong va
khong gian mang. Pic biét, trong vin
dé quang cdo, ngudi hoat dong nghé
thuat phai dam bao truyén dat thong
tin trung thue, chinh xéc, rd rang vé
cong dung, tinh ning cta san pham,
hang hoa...

B0 Quy tic ung xur trén mang xa
hoi ciing nhdn manh cac quy tic phai
chia sé thong tin chinh thong, dang
tin cdy; khong tung tin gia, tin sai sy
that; quang cdo, kinh doanh dich vu
trai phép... gy buc xuc trong du luan
x4 hoi.

Tuy nhién, tr sau khi hai B§ Quy
tac duoc ban hanh van xay ra khong it
vu viéc nghé si, nguodi ndi tiéng
quang cdo sai sy that. Theo ong
Nguyén Tru’(yng Son, cac bd quy tic
rng x1r von 12 nhirng vin ban thé hién
quy pham dao dic va trach nhiém
nghé nghiép, chu yéu kéu goi tinh tu
gidc ciia nguodi lam nghé nhung lai
khong phai 1a nhling van ban mang

tinh phap 1y, co tinh chat rang budc.
“Hién nay theo quy dinh, hanh vi
quang cédo sai sy that s€ bi xu phat
hanh chinh, muc phat tdi da 1a 80
triéu dong véi ca nhan va 160 trigu
ddng ddi vai to chic. Trong khi do,
murc thit lao cho mot ngudi ndi tiéng
khi quang céo c6 thé 1én t6i vai traim
triéu dong. Pay 1a mot van dé bit hop
ly dan dén tinh trang nhiéu ngudi ndi
tiéng van bit chap dé quang céo sai su
that, vi lgi nhudn khong 10...” - 6ng
Son néu.

Céac chuyén gia, nha quan 1y nhin
manh, can c6 ché tai du nang, du ran
de v&i cac nghé si, ngudi ndi tiéng
quang cdo sai sy that. B0 VHTTDL
dang tiép tuc hoan thién du thao Luat
stra ddi, bd sung mot s6 diéu cua Luat
Quang cao. Mirc xtr phat du kién s&
tang nang hon, dac biét c6 quy dinh
cu thé hon vé& trach nhiém cua nguoi
ndi tiéng, nguoi c6 sirc anh huong. Ly
do 12 boi ngudi ndi tiéng co stc anh
huong 16n, vi thé, ¥ thirc trach nhiém
ctia ho ddi voi xa hoi, voi cong déng
cling phai cao hon.

Ngoai xur phat hanh chinh, cac
chuyen gia cling dé& xuét phuong an

“cam song” ngh¢ si, nguoi noi tleng
quang céo sai sy that trén mang. Pong
quan diém, PGS.TS Bui Hoai Son,
Uy vién Thuong tryc Uy ban Vin
hoa, Gido duc ciia Quéc hoi cling cho
rang, cic nghé si, ngudi ndi tiéng chu
yéu sbng bang sy yéu mén cua khan
gia. Chinh vi thé, viéc ho khong duoc
tiép xtc voi khan gia, khong duoc
song trong tinh yéu mén cua khan gia
ciing sé& tac dong quan trong dén nhan
thirc va hanh vi cua ho.m
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Cubi tugn

NGHE THUAT

RIEN TRUC SU TRAN CANH:
“Toi chi vé nhimg thi
lam minh rung dony”

PHUONG THUY thuc hién

- Thwa KTS Tran Cinh, toi
rit dn twong véi nhitng cong
trinh nha ¢ do anh thiét ké, véi
nhitng bic thém, é cira s6 nhé
xinh, rit vira van, goi ky ...

- Khi thiét ké kién tric chung
ta thuong di tir tong thé, khong
ai thiét ké cong trinh nao ma da
vOi v& chi tiét. Nhung trong
thuc té chung ta lai cam nhan
cong trinh kién truc nguoc lai
mot chut. Co nghia la nguoi ta
d& dang thich thu, 4n tuong voi
nhitng chi tiét nho. P6 1a 1y do
tai sao khi thiét ké, t6i thuong
lgya chon nhiing chi tiét nho
nhd, xinh xinh cho cong trinh
ctia minh nhu bac thém, 6 cira.
Boi vi khi t6i bat cir cong trinh
nao, chung ta phai di qua nut
chuyén tiép 1a canh cira, bude
tor ngoai san lén nha thi phai
qua béac thém. Hay ching ta di
tr ngoai dm‘mg, ngoai ngd Vao
nha thi déu phai qua cai cong.
Nhitng diém chuyen tiép khong
gian nhu vay rat quan trong dbi
véi tat ca chung ta. Ca nhan toi
luén mong muén dé lai déu 4n
trong cong trinh ciia minh qua
nhimng chi tiét nhu vay dé thé
hién thé giéi quan ctiia minh.
Poi khi khong can mang triét
ly gi qua sdu sic, chi 1a ngiu
hirng cua ca nhan, nhung do la
dau 4an ma khi ngudi ta nhin
cong trinh s€ nhan ra d6 1a cua
kién trac su nao.

- Thiét ké kién tric thwong
bdt dau tiv noi chon, phu hop
véi diéu kién khi hgu, méi
truong vin hoa. Tuy vdy, da co
cong trinh nao ma KTS Trin
Cinh cam thdy nuéi tiéc, gid
nhw minh cé thé cé hwong xir
Iy khac hon nita?

- Chic chin 13 ¢6 boi ching ta
khong thé biét hét duoc moi
thir, néu biét ciing 1a doc qua
sach vo ma thoi. Ching ta déu
hiéu kién trac chiu tac dong rat
16n cua diéu kién tw nhién, tir d6
sinh ra cac giai phap khong
gian. Cach ddy méy nim toi co
thiét ké cong trinh trong Hoi
An. Vi minh khong ¢ d6 thuong
xuyén, chi dén vao nhitng ngay
thoi tiét kha dep nén ban dau,
t6i va chi chu nha dong y s& dé
khong gian md hoan toan, rt it
btrc vach hay cac hé cua ngin
che. Khi cong trinh xay xong va
di vao st dung, dén mua mua
gi6 & Hoi An, O trong nha cam
nhan gi6 thdi manh dén mirc
hoa mit chong mat. Hon nita
cong trinh lai & gan canh dong,
mit hudng ra phia bién. Sau do,
ca kién tric su va chii nha nhat
tri v&i nhau 1a phai thém hé cua
dé can bét gio. P6 1a mot vi duy
cho thay phai qua thyc t& méi
rut ra duoc.

- Nhiing cong trinh do KTS
Trin Canh thiét ké luon c6 sw

gan gii, binh di. Trong qud
trinh lam nghé, méi kién triic
sw déu hoc héi nhing kinh
nghiém ciia cha ong, dong
thoi mong muén cé thé noi
dwoc tiéng néi ciia thoi dai
minh. Cau chuyén dy véi anh
can sw hai hoa nhw thé nao,
sw thé hién tiét ché dén diu?

- Bit ké nganh nghé gi chiing
ta ciing can hoc tp tlr nhiing
nguoi di trude, nhitng cai dugce
va ca nhimg diéu chua duoc.
Cai t6t thi ai ciing c¢6 thé nhin
thdy, nhung chinh nhirng cai
chua duoc lai 1a bai hoc. Minh
tiép thu, hoc hoi truyén thong
nhung khong c6 nghia la I¢ vao
n6. Minh phai nhin vao ban

Cong trinh
Nha dai
bang
(phuong
Nhét Téan,
& quan Tay
'€ Ho, Ha Noi)
do KTS Tran
Canh thiét
& kémang
hinh déng
td chim, véi
vat liéu chi
| daolatre.
finh:
Y Triéu Chién

chat khong gian sdng cua
ngudi Viét nhu thé nao chu
khong phai & mat hinh anh,
khong don gidn la nhing thu
chung ta nhin thiy bang mit.
N6 1a doi sdng, 1a van héa, thoi
quen sinh hoat. Kién trac luon
phan anh thoi dai va chung ta
khong nén phan biét rach roi
cai gi hon cai gi. Thoi dai bay
gio la thoi dai cong nghiép,
toan cau héa. Véi mdi kién
tric su hanh nghé s& c6 nhing
Iva chon khac nhau. Ca nhan
toi chi v€ va lam vdi nhitng thir
minh rung dong, da thim trong
minh, tir tudi tho, tir qua trinh
minh 16n 1én va san pham
minh thiét ké s& ludn phan anh
diéu do.

Kién triic su’ (KTS) Tran Canh sinh nam 1979 tai Thai Binh. Sau khi tot nghiép Dai hoc Kién tric Ha Noi, Tran
Canh co hai nam hoc cao hoc tai Diic. Khi trd vé Viét Nam, anh sang Iap xuéng kién tnic Adreistudio (ndm
2009), 1a tac gia ciia nhimg cong trinh gan giii, than thuéc nhung ciing rat doc dao. Nam 2022, Tap chi Kién
tnic va Van héa quéc té Han Quéc binh chon Tran Canh 1a mét trong 10 guong mat Kién tric su Viét duong
dai, vé1 nhirng thiét ké tiéu biéu, mang ban sic van hoa Wiét

- Anh quan niém vé trong
kiéen tric nén/can nhw the nao
dé co dau an ca nhan?

- V& trong kién tric khac v&
tranh, 1a nhitng ban thiét ké.
Minh v& bang cong cu gi ciing
duoc, nhit 1a bay gid may moc,
cong nghé, tham chi 1a Al c6 thé
gitip ching ta nhidu. Nhung ca
nhan t6i van ludén tim toi y
tuong, vé trén gidy véi mot
chiéc but. Vi la phac thao nén vé
trén gidy nhanh hon, chuyén tai
suy nghi ciia minh nhanh hon.
Khi nao ban phac thdo tuong
d6i hién dan ra nhing diéu minh
mong mudn, dé chuin hoa kich
thudc thi t61 madi dung may tinh.
Va trén hét, toi ludn tran tr&
minh vé ra thir ¢ thuc su thudc
vé minh hay khong, hay la thi
di vay muon. Dbdi v6i mot nguoi
nghé s sang tac thi phai la chinh
minh. Kién tric cia toi khong di
sdu qua vé mat tao hinh dé tao
ra nhung tht pha cach. Toi
mudn moi ngudi nhin kién triic
cta toi dudi goc do su hai hoa,
su kh1em nhuong nhlrng phal co
su ngiu hung, c6 ddu 4n ca
nhan. Béi vi minh lam mot cong
viéc khong chi dé minh ton tai
ma it nhidu dau d6 chuyén tai
nhling suy nghi, nhin nhan cua
minh vé moi thir xung quanh.

- Trdn trong cdm on anh!m

| CAU CHUYEN AM NHAC

am 1980, ca khuc “Dang dung
Bén Tre” cua nhac si Nguyén
Van Ty ra doi, nhanh chéng thu
hat cong ching cd nudc. Nhitng nam
1980, trén cac san khau chuyén nghiép
cling nhu vin nghé quan chang ludn
vang 1én giai di€u mugt ma, tinh cam cua
bai hat nay: “Ai ding nhu bong dura, toc
dai bay trong gié/ C6 phai nguoi con do
1a con gai ciia Bén Tre/ Nam xuwa di trong
dan lra, di nhu nuée li tran vé/ Oi,
nhing con nguoi 1am nén Pong khoi”.
Sau khi cung doan nhac si di thuc té
sang tac tai Bén Tre, hiéu thém vé “qué
huong Pdng khoi”, “doi quan toc dai”,
chién tranh nhéan dan va tmyén théng déu

“Ddng diing Ben Tre”

tranh kién cuong cia ving dat qué dira,
chi trong vong mot dém, Nguyén Vin Ty
da hoan thanh “Dang dung Bén Tre”. Ca
khuc c6 giai di¢u dam da &m hudng Nam
Bo: “Moi lic di xa, dira oi ta nhd 1dm
nghe/ Vuon trai, trai sum sué, bién khoi
tom ca ddy ghe/ nhd con song dai Ham
Ludng bén ta quen ghé/ Lai nhé toc ai
dai, con mang dang dung Bén Tre”.
Nhac s Nguyén Vin Ty ting tim suy:
Thoi chién tranh, 6ng dd nhiéu lan xin
tinh nguyén di B nhung chua duoc di.
Sau 1975, 6ng méi cung gia dinh chuyén
vao song tai thanh phd HS Chi Minh. Va
ong phai mat 5 nam (1975 - 1980) thuc su
tham nhap, hoc lam nguoi Nam B§ dé

1 gin nhu 1a mot
ngudi mién Nam
thuc thu, nén
méi viét duge
“Dang dimg Bén
Tre” diac chat
Nam Bo nhu thé.

Nhac si
Nguyén Vin Ty
(1924 - 2019),
sinh tai thanh
phé Vinh, Nghé An, qué géc & Vinh Lac,
tinh Vinh Phtic. Cach mang Thang Tam
1945, 6ng nhdp ngil, tung lam Trudng
doan van cong Su doan 304. Nam 1954,
ong vé Ha Noi tham gia thanh lap Hoi
Nhac si Viét Nam, Uy vién Ban Chép
hanh Hoi Nhac si Viét Nam, phu trach
tap san Am nhac. Ong 1a mot trong

nhitng nhac si thanh céng nhit trong sir
dung nhuan nhuyén, khéo 1éo chét liéu
dan ca cac ving, mién vao sang tac, tao

an tuong sau sic trong cong ching.
Ong con dugc biét dén véi cac tac
pham ndi tiéng nhu “Du am”, “Me yéu
con”, “Vuot trung duong”, “Bai ca
nam tan”, “Tam 4o chién si me v4 nam
xua”, “Mot khic tdm tinh ctia nguoi
Ha Tinh”, “Em di lam tin dung”,
“Nguoi di xay hdo Ké G&”, “Muia xuan
¢6 di nudi day tré”, “Bai ca phu nit Viét
Nam”, “Tién anh lén duong”... Nam
2020, nhac si Nguyén Vian Ty duogc
tang Giai thuong HO Chi Minh vé vin
hoc - nghé thuat véi cum 6 tac phém,

trong d6 c6 “Déang ding Bén Tre”.
HA PHONG
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hang Ba vé trén néo duong qué,
¢o gai 40 xanh ddm mo hoi tat
bat véi nhitng hoat dong thang
“thanh nién tinh nguyén”. Ching phai
nhing thoi gian trong ndm nhan ha, ma
cong viéc cua thanh nién noi nay lic
nao ciing ron rang, nhat 1 nhitng ngay
thang Ba, nao la Kkét nap Doan vién, td
chtc chuong trinh vé& ngudn hay tiép
tuc nhiing chuyén thién nguyén. Co gai
40 xanh ddm minh trong nhimg hoat
dong 4y, ngay nao cling md hoi nhé
nhai, nhung tim hon luén phoi phoi,
tran dﬁy niém vui va tu hao khi duoc
dong gop suc tré cua minh cho nhiing
du 4n xanh cua qué huong.
Con nhé nhiing ngay thang cia nam
cii vira qua, bao trum khong gian doi

SACH HAY

VAN HIG

THUY

Minh hoa: Nguyén Sa

nli nay la nhiing tang thuong, sat 10,
ngap nha, ciy cbi do giy. Moi thu
dudong nhu dung lai, 6ng troi trat
nhitng thinh nd, me thién nhién gao
thét nhimg cudng phong. C6 gai 4o
xanh Iuc d6 cling cung doan cong an,
quan sy, din than vao nhitng hiém
nguy mong gitip ba con tran an, thu
don moi thr hdn don dé xdc lai tinh
than, vuon 1én trong cudc song. Thoi
gian 1a tha chita lanh dan moi vét
thuong trong long nhitng nguoi ¢ lai.
Dau c6 bao khé khin thi nhitng ngudi
& lai van phai tiép tuc cudc séng, hiéu
hon vé nhitng hiém hoa cua thién nhién
dé yéu lay mau xanh cua hy vong, cia
cay, cua cod, cua nhitng thir von di thude
vé troi dat ma con ngudi phai tran quy.

Doc sach ciing nhu yéu

Hom nay, ¢6 40 xanh dan doan thanh
nién tinh nguyén & phd vé cing véi
balo, cap sach, banh, trai va sira 1a qua
cho cic em nho. Nhitng anh mét non
ndt ngo ngac ngay nao, nay da anh lén
nhing niém tin yéu, hy vong. Mua cta
nhiing thuong yéu dong day trén ban
lang noi nay, c6 ao xanh chay ngugc
chay xudi, chia cho cac em mén qua
mién xudi. Lii nho riu ran, quéan ldy
chan nhiing anh chi thanh nién tinh
nguyén vé ban. Nhiing budi chiéu ém
dém, gi6 vi vu thdi qua hang cay, li
nho ngdi bén cac ban tré thu thi ké
chuyén. Ptra khong con cha, dira mat
ong ba, hay thiéu hyt anh em trong
nha. Khoang trong ménh méng dai vo
tan. Nhung & dau do, tia sang van le 16i
noi nu cuoi trong veo cua cac em.

Théng thanh nién tinh nguyén, yéu
lam nhimg mau 4o xanh, ¢ dau cé
nhitng mau 4o, & d6 co thém nhiéu
niém vui, nhidu stc séng méi. C6 4o
xanh biét, thanh xuén ctia minh chang
¢6 1an tha hai, tudi tré ching bao gio
tham lai. Nén mdi khi dit tay 1én nguc
trai, nghe nhip dap con tim ron rang,
c6 tiéng hat vang xa noi dau con subi
réc rach chay: “Pung hoi T6 qubc da
lam gi cho ta, ma cén hoi ta di lam gi
cho T6 qudc hém nay”... bude chin co
40 xanh lai nhanh hon, manh mé hon
dé tién vé phia trude. Bau troi mo rong
trudc mit, cho nhirng khat khao,
nhitng hy vong xanh cua tudi tré.

S& lai vé noi day, tham ngdi lang méi
vuc lén sirc séng sau bdo giong.
Puong ndi dudng rong ma, 1 tré lon
ton cong hoa cai chay doc nhiing con
dudng vao ban, nhiing anh chi thanh
nién vui hoa ca bai hat bén anh Iua
hong bap bung. Thang Ba oi, mua 40
xanh hy vong...®

lenecimoi

Cubs tudin

TRAN VAN LOI
Qudn ddo dang doi

Do sinh ra von da la anh em

Ddo qudy qudn nén da la dong doi

Dix dém ngay ndng nung hay mua doi
Qudn ddo viing vang canh gdc cho nhau

Miia xudn ra khoi trén nhiing con tau
Gdp mia xudn ciia nhiing nguoi giit dao
Cho xanh lgi bién troi sau giong bdo

Va Truong Sa ching don Ié bao gid!...

Qudn ddo nhu boc triing me Au Co
Cha dng ngan nam giii gin b coi
T& qudc rong dai trimng khoi voi vgi
Da ngan nam mdu thit ciia ddt lién!

Qudn ddo dong doi sdt cdnh ké bén
Ngay dém né mudn nghin hoa song...

TRUGNG QUANG THU
Mai mai tuoi hai muoi
Viigt tring bom dan mit mo
Vao Dinh Déc Lap cim co tung bay

Vui cudi sao mt nhoe cay
Ty do phdi doi ngan ngay hy sinh

Bita com ddu giita hoa binh
Thuic don thinh sogn ngon lanh tinh tuom
Nghen ngao nhé ban yéu thuong
Viigt 1én, nga xudng doc duong tién cong

Bao ngay nuéc can bi dong
Luong kho, gao sdy 16t long nhuiong nhau
Nhuiong tiing vién thudc, ngon rau...
Hen ngay chién thing budi ddu lién hoan

By gio lich si sang trang
Nuie nha thong nhdt giang san dep giau
Ban con ndam lgi noi dau
Mai tuoi tré tudi ban ddu hai muoi!...

VANLAM

hay vi doc sach, bdy gid nhidu doc gia tré

thuong thich luét mang xa hoi mdi ngdy. Ngay

ca v6i hoc sinh, sinh vién, nhitng ngudi can phai
tao thoi quen doc sach dé chuin bi hanh trang cho
tuong lai thi viéc doc ciing con kha hoi hot. Cudn sach
“Doc sach ciing nhu yéu” (NXB Tong hop Thanh phd
Ho Chi Minh) ciia tac gia Trung Nghia ra doi véi mong
mudn chia sé tinh yéu sach bao, giir gin théi quen doc
sach, dé cac doc gia thdy duoc rang “mdi ching ta cin
“doc di doi vdi hanh” thi mdi cam nhan duoc 1o rang
ich loi cua sach va sy tha vi cta cudc séng”.

Theo tac gia Trung Nghia, viéc doc sach cling nhu
tinh yéu vay, can dugc vun dip, chim soc ngay ngay.
Anh viét: “Ai d6 da vi von rang néu néi “dang sau su
thanh dat cta ngudi dan 6ng khong thé thiéu bong dang
nguoi phu nit” thi dang sau sy thanh cong ctia rat nhiéu
nguoi la viéc ho da doc rat nhiéu sach trong doi”. Du su
phét trién ctia cong nghé nghe nhin hién dai ngay nay
gitp cac doc gia tiép nhan thong tin, tri thirc qua nhiéu
kénh khac nhau, nhung du cong nghé c6 hién dai va ti¢n
loi dén dau ciing khé thay thé duoc trai nghiém va cam
xuc khi cAm mot cubn sach trén tay. Vi sao? T4c gia cho
rang, cam mot quyén sach gidy, ban luyén duogc long

nhan nai trude do day cua cudn séach; ban co tinh ngan
nap khi sip xép ta sach ¢ nha theo chu dé d& tim, dé tra
ctru; ban dé chiu hon khi mang theo mot quyén sach
bau ban va doc chung & bét ctr dau, bat cir khi nao ranh.
Day 224 trang, “Doc sach ciing nhu yéu” mang dén
nhitng bai viét da dang. Do 1a cac gidi thiu sach vé
nhiéu chu dé tir sach lich st, van hoa, vin chuong,
nghé thuat dén sach/tho danh cho thiéu nhi, sach ky
nang séng... nhu bai viét “DPai Viét st ky toan thu, Viét
Nam van hoéa st cuong cho nguoi yéu st nudc nha”,
“Tiéng Viét an tinh phong pht mén thuong”, “Hanh
trinh Ca Nong chu du Truong Sa: Truong Sa mai mai
trong tim”, “Biat ddu bang d¢ lai: Tap van nong hau vé
doi, vé nguoi”, “DPoi ném ta chanh, xit nhanh bé’mg
dudng”... Hay céac bai viét lan toa tinh yéu véi sach,
xay dung thdi quen doc sach va van héa doc nhu “Van
hoéa doc trong thoi dai $6”, “Tim hanh phuc va khoe
manh tir sich”, “Hoa hau cung Thu vién Udc mo 1én
non cao”, “Cha me gitip con em mé doc sach”...
Trong cac bai viét cua Trung Nghia, c6 thé bit gip
nhiing 10i khuyén doc ludn 4n gidu dau d6. Vi nhu dé
cap dén sach néi, anh viét vé viéc moi ngudi nén dat
muc tiéu vé sé diu sach minh doc duge trong nam. Va
sach noi co thé giup doc gia dé dang hoan thanh muc
tiéu nay hon, boi tde do nghe sach nhanh hon doc sach.

Hay khi tra 161 cdu héi ciia nhiéu ban tré khi ban
khodn trong nhip séng thuong nhat qua ban ron cho
viéc hoc hanh, muu sinh, chua ké tiép nhan qua nhiéu
thong tin da ngudn thi 1am sao dé co thé yéu sach va
doc sach, anh cho biét: “Cac ban tré truéc hét hiy xay
dung thoi quen doc sach bt dau tir nhu cau cdt 18i cta
ban than”. Ching ta can doc sach nhu mot nhu cau tu
nhién, co ban khong thé thiéu trong cudc séng. “Doi
khi, chuyén can lam chi don gian 1a giam bét thoi gian
luét smartphone dé tro lai thu vui 1at gié timg trang
sach, doc vai doan nao d6 dic séc, thAm thia thong diép
va ung dung vao cudc séng ciia chinh minh” - tac gia
Trung Nghia chia s¢.H
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Cubi tusn

ang choi chang xuyén

qua k& 1a tao nén nhiing

vét sang lung linh trén
mit dat. An nhay chan séo trén
con duong nho hep gitlia rung cay
ram rap, trén tay co la mét cha ga
rung véi bo 16ng ruc 5. An nhin
chii ga vira méi bt duge ma long
han hoan, vui sudng.

Ga rimg von lanh le, khong dé
gi bit duoc chung. An phai thirc
day tr khi troi con mo suong,
mang theo mot it luvong kho. Cai
bay hé sau dugc chuin bi tir
hém trude, khéo 1éo phu 14 cay
dé khong 16 dau vét. An nim
phuc sau mot bui ram gﬁn do,
quan sat ting chuyén dong trong
rimg. Tiéng ga gay vang vong tir
xa, sau do 1a tiéng 14 xao xac khe
kh& khi né tién lai gdn. Dudng
nhu nhan ra mbi nguy hiém, con
ga chan chir, nghiéng dau nhin
quanh. Ca budi sang troi qua,
con ga rimg cubi ciing ciing lot
vao bay. Khi cai biy sup xudng,
An mimng rd nhung van nhe
nhang tién lai kiém tra, tranh
lam con ga hoang loan thém. C6
nhic biy lén, tu hao voi chién
loi phém sau mot budi sang kién
nhan cho doi.

- Me oi! Xem hém nay con bét
duogc gi nay!

Ba Mau dang ngdi trén
giuong, kh€ xoay ngudi nhin
con voi anh mat tran day yéu
thuong:

- Cha! Con gai me gioi nhi?
Xem kia, ning chdy sém hét ca
mat may roi...

Chua dut 16i thi con ho bat
ngd kéo dén khién ba phai ging
strc bam chit lay thanh giuong.
An voi tha con ga xudng dit, lao
vao nha. C6 vong tay 6m ldy me,
cam nhan ting nhip thé yéu 6t.
Ban tay An run lén khi cham vao
ban tay me giy gudc, thd rap,
lanh 130, thiéu sirc séng.

Nam nay stic khoe ciia me suy
giam nhiéu, khong con du st
cung An lén ring hai mang,
nhat cui nhu trude. Hinh anh me
nhanh nhen bé ting bip mang
non, ddi chan trin thoan thoat
budc qua 161 mon gd ghé, suc
mui dit 4m va 14 muc van hién
r0 trong tam tri An. An nho
tiéng me cudi gion tan khi thay
¢6 ludng cubng véi bé cui 16n.
Me¢ day An cach chon mang
ngon, cach phan biét nhiling
canh cui kho dé bén lura, ca cach
né nhitng bui gai va ong rung.
Gio nhin nét khac kho trén lan
da sam ning va than hinh gy
mon, An khong khoéi x6t xa.

An di budc vao tudi doi
muoi, cai tudi dep nhat cua
ngudi con gai. Poi mit to tron,
anh lén nét trong sang, ngly
tho. Dang nguoi thanh manh
tya nhu nhanh liéu cang ton nét
dep diu dang. M&i 1an An xuat
hién l1a khong it chang trai trong
thon tim cach tiép can. Ho
budng 101 tan tinh, tim cé di
ngang qua nha An dé duoc thay
bong dang c6. Nhung duong
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Truyén ngan cda LINH CHAU

Minh hoa: Lé Tri Diing

nhu ¢6 van chua ban 1ong dén
nhiing ngd y do.

soksk

- Di Mau oi...

Ba Mau guong tro day, bam
vao tuong 1an ra mé cira. Thi ra
la Nguyén, chang trai thon bén
da theo dudi An tir 1au. Ba Méu
rit quy mén chang trai nay. Mic
dui bi An tir chdi nhiéu 1an nhung
Nguyén khong bo cude. Nhitng
khi troi d6 mua 16n, Nguyén
cha“ing ngai doi mua stra lai mai
nha cii k§ dot nat. Anh con mang
theo ca nhimng tim 14 co to, can
than dap thém dé ngin mua
ngim vao nha. Mua dong gia rét
vé, ching doi ai nhd, Nguyén da
mang dén nhiing bo cui kho dt
gon trudc hién rdi lang 1& quay
di truée khi me con An kip ra
cam on. Ctr thé, su hién dién cua
Nguyén da trd thanh mot phan
quen thudc trong cudc séng cua
me con ba Mau. Nhitng viéc lam
tuy nho bé nhung 4m ép tinh
ngudi cua anh khién ba nhiéu
1an khe thé dai.

- Con ¢6 lo mat ong ngdm quét
nay, di ngam cho d& ho nhé! Mai
1én phé giao hang, con mua cho
di it thang thudc cho mau khoe.
Chao di con vé a!

Khong dé ba Mau kip tir chdi,
Nguyén nhe dai vao tay ba lo
mat ong roi quay lung di, dang
cao 16n khuat dan sau ring cay
xanh ri. Ba Mau lang nhin theo,
long vira cam dong vura ay nay.

Nguyén thich An ngay tir lan
gip gd dau tién. P6 1a mot budi
chiéu thu dep dén nao 1ong. Anh
lén rimg bén chim, tinh cd giap
me¢ con ba Mau ganh cui Ve,

Nhin déng nguoi nhd nhin cua
An lom khom nang boé cui 16n,
ba Mau thi vira di vira thé déc,
Nguyén khong thé lam ngo. Anh
chay dén ngo 10i giup d&. Trén
duong vé, anh hoang hén diu
nhe lam khung canh cang thém
tho mong. An, vdi tinh cach hoat
bat cuia minh, khong ngimg ké
nhimg cau chuyén hai hudc vé
cudc song thuong ngdy, nhu
chuyén cd bi ga rung “choi
khim” hay lan nhdm t6 ong voi
t6 chim khién ca ba nguoi cuoi
nhu nic né. Vén it néi va trim
tinh, 1an dau tién Nguyén cam
thdy 10ng minh nhe nhang dén
la. P4 1au 1dm rdi anh méi duge
cudi vui nhu thé.

Khi quay sang nhin An, trai
tim Nguyén nhu 10 mot nhip.
Duéi énh chiéu ta, doi mat co
long lanh nhu hd nudc mua thu,
nu cuoi rang o tua bong hoa
mdi nd. Guong mait tuwoi sang,
thanh thién cua An dé lai trong
long Nguyén mot cam xtc kho
ta, nhu anh sang len 16i xua tan
nhitng mang ti tham lang trong
tam hon anh. Tir khoanh khic
4y, anh biét rang trai tim minh da
thudc vé co gai Ay.

skesksk

An ngdi bén bo sudi, tay cam
b6 c6 mat méi hai, long day
nhitng suy tu. Mui c6 mat thom
ngat lan toa trong khong gian
tinh ling nhu mudn xoa diu
nhitng ndi budn sau kin trong
long c6. Long An chot chung
xudng khi nghi vé b - mot
nguoi co khong biét 1a ai, chua
ting thiy ai trong thon nhic
dén, ké ca me. M3i khi An hoi

me, ba chi im lang, anh mét
thoang nét budn xa xam.

Muia dong lanh gia lai vé. Rét
nhu ctra vao da thit. Nhitng hang
cay tro trui trong con gié lanh.
Ba Mau ngdi ling 1& trén
giuong. Doi mat mo duc khé
hudng ra phia bau troi xam xit.
Ba tho hit ra nhu mudn trat di
nhitng génh nang da deo mang
subt cude doi.

Tiéng xe mdy quen thudc
vang lén ngoai ngd, pha tan su
tinh lang &m dam. Sang nay An
nho Nguyén ché 1én phd mua
cho me méy thang thubc. Ba
Mau nghe tiéng budc chan cua
hai dwa, long dang 1én mot
niém vui nhé nhoi. An budc
vao nha, tay xach tai thudc,
guong mat dé hay vi gio lanh.
Mot lac sau, Nguyén di vao,
bung trén tay bat thudc 4m
noéng, lan téa mui huong thdo
moc khip phong. Mic du mét
moi, khong thiét an udng gi
nhung khi nhin vao 4nh mit lo
ling cia con gai va sy chan
thanh cua Nguyén, ba Mau c¢b
ging udng chut it. Nhung vira
nudt mot ngum nho thi con ho
dir doi bat ngo kéo dén, lam co
thé ba rung Ién ting chap. Hoi
tho yéu ot dan trg nén dut
quang va ba khong con du stic
dé ngdi day nira.

Nguyén d& ba nam xubng, doi
tay run riy khong gidu noi sy lo
ling. An quy bén canh, nim
chit ban tay gay gudc cua me.
Trong 4nh sang yéu 6t ciia budi
chiéu déng, ba Mau gom chut
hoi tan cudi cung, ndm tay con
gai that chat, doi mét md duc
nhin An ddy yéu thuong xen 1an

tiéc nudi. Giong ba théu thao,
ngét quang:

- Xin 13 con... Me khong thé &
bén con duoc nira...

An cui xudng, nudc mit lin
dai trén ma. Ban tay ¢ vudt nhe
1én mai téc bac cua me. Nhung
ngay luc 4y, ba Mau mo 10i, hé
16 mot bi mat ma ba da giéu kin
sudt ca doi minh.

- Con da du 16n... dé biét sy
that... Me... khong phai me rudt
cua con. Me... nhat duogc con &
tap 18u cii ven song, ngay Ay rét
lam... Cam on con... di dén bén
cugc doi cua me... mang dén
cho me niém vui, hanh phic ma
me khong bao gid nghi minh c6
thé co6. Hay song that tot, con
nhé... Va luén nhé rang... me...
yéu con!

An sing so. Nhimg 161 iy nhu
sét danh ngang tai. Nudc mat
gian giua, c0 ndm chat tay me,
cam nhan hoi 4m cubi cing tir
ba. Ba Mau mim cudi, 4nh mat
diu dang dan khép lai trong hang
nudc mat lan dai. Nhing giot
nudc mét chira dung biét bao
budn tai, chit chira ndi niém
khong biét ké cung ai. Ca cudc
doi ba da gat bo tat ca nhimg 10
xi xd0, giém pha dé quyét dinh
khong lap gia dinh, don tron tinh
yéu thuong cham soc cho dtra
tré ma ba coi nhu con rudt. Thoi
gian troi qua, tinh mau tir giita
ba va An ngay cang bén chat. Ba
lo so mQt ngay nao d6 ngudi phu
nir kia s& xuét hién, gianh lai dira
con ma ba da danh tron tinh yéu
va sy bao boc. Ba s¢ luc nguoi
than duy nhat trong cudc doi
minh bi cudp di, cudc doi ba lai
quay lai nhirng chudi ngay budn,
co doc.

oksk

An dung lang trudce di anh cua
me, nhitng ky tc 4m 4p tran
ngap trong tam tri. Nhung gio
day c6 khong con mot minh.
Nguyén - nguoi con trai luén am
thim & bén, nay da tré thanh bd
vai viing chai cho ¢6 dua vao.

Nhiing tia ning dau tién cua
mua xudn bit dau len qua nhiing
tan cdy kho can, mang theo hoi
tho méi cua sy sdng va hy vong.
Canh vat nhu bimng tinh sau gidc
ngu dong dai.

An nhim mét, khé tya dau
1én vai Nguyén, cam nhén hoi
am diu dang. Trong khoanh
khéc éy, moi ndi dau nhu duogc
xoa diu. C6 thi thim, giong pha
chut nghen ngao nhung diy
yéu thuong:

- Cam on anh, mua xuan
cta em!

Nguyén mim cudi, siét nhe
ban tay c6 trong tay minh nhu
mot 10i hira, rang anh s& ludn
bén canh, cung c6 vugt qua moi
chong gai cua cudc doi. Mua
xuan da trd lai, khong chi trong
khoéng gian, ma con trong trai
tim ctia An, mang theo niém tin
va hy vong médi cho nhiing
thang ngay sap toi.
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Gop suc vao hai cuéc khang
chién chong dé gudoc xam
luge cia quan va dan ta
khong thé khong ké dén
nhiing anh hiing thanh, thiéu
nién. Tudi tré ciia ho, cudc
doi ciia ho da dudc ké lai
trony nhiéu trang sach gii
dén nhifg thé hé sau.

gay tur bac tiéu hoc, céc
the hé hoc sinh hém nay
da bat dau duoc lam

quen voi nhiéu nhan vét lich st,
trong do6 c6 nhitng ngudi anh,
nguoi chi tudi nho diing cam
nhu Kim Dong, V6 Thi Sau, Vir
A Dinh, Duong Van Noi...
Nhimng cau chuyén ké vé cac liét
si thiéu nién dé lai nhiéu 4n
tuong sdu sic. Mong mudn
mang dén cho doc gia nho tudi
mot hinh thic tiép can mai,
NXB Kim Pong da cho ra mit
nhitng cudn sach tranh vé cac
anh hung tré tubi. Ngay tir khi
moi ra mit ndm 2019, hai téc
phim dau tién cia loat sach
tranh nay 1a “Vd Thi Sau” va
“Ly Ty Trong” di rat thu hut
doc gia. Co 18 boi day 1a 1an diu
tién hinh tugng nhiing nguoi
anh hing tré tudi duoc tai hién
trong tic pham sach tranh minh
hoa mau kho 16n 16ng ghép véi
phan 10i ké sinh dong.

Sau thanh cong cua hai tac
phdm nay, mot loat cu6n sach
tranh vé nhimng tim guong anh
hing tré tubi di ra mat doc gia
nhu “Bé Vian Pan”, “Kim
Ddng”, “Phan DPinh Giét”, “To
Vinh Dién”, “Nguyén Vin
Trdi”, “Tran Van On”, “Mac
Thi Buoi”, “Ly Tu Trong”...
Doc gia do6 tudi thiéu nhién, nhi
ddng rat nong nhiét, hao himng
doc ting trang sach dé “gap”
mot Vir A Dinh méi hon muoi
tudi nhung da biét gitp cha di

Saich v nhi

VAN HOC

HA YEN

N anh hing tre tuoi

san thu, gitp me lam nuong,
theo cac anh 16n di canh gac,
lam théng tin lién lac cho cac
anh chi du kich trong ban; dé
biét mot Bé Vin Pan md ¢oi me
tir thud bé, phai di ¢ cho dia chu
tir lic tudi con nho va da diing
cam lay than minh 1am gi4 sung
dé ddng doi ban quan thi trong
mot tran trién 4c liét; dé lang di
trudc hinh anh chi Sau can
truong, trudc hong sing cua
quén thil vAn binh than cat cao
tiéng hat; hay ddy ty hao va
kham phuc khi “nghe” cau noi
bat hi ctia anh Ly Ty Trong
trude ké th: “Téi chua dén tudi
thanh nién, nhung t6i du tri
khon dé hiéu rang con duong
cta thanh nién chi la con duong
cach mang, khong thé ¢o con
duong nao khac. Toi tin ring
néu cac ong suy nghi ky thi cac
ong ciing thdy can phai giai
phong dan tdc, gidi phdng
nhiing ngudi can lao nhu t6i”.
Dién mao méi mé, cudn hit

Mot s6 tac

- pham vé cac

=~ anh huing tré
tudi ciia NXB
Kim Déng.

cung 101 ké ngin gon, suc tich
kém theo nhitng bic tranh minh
hoa chan thuc ¢ cac goc do da lam
nén suc hip dan cho bo sach.
Nhiing ndm vira qua, by sach da
duoc tai ban nhiéu lan, song song
v6i viée tiép tuc cho ra mét nhing
tac pham moi nhu “Chuyén ké vé
nguoi téng phu trach doi dau
tién”, “Chuyén ké v& mudi ¢ gai
ngi ba Bong Loc”, “Chuyén ké vé
nam d01 vién dau tién” va dic biét
13 cudn truyén tho “Ngudi con trai
Na Ma” day xtic dong vé tam
guong chién du va hy sinh anh
ding Kim Doéng - nguodi doi
truong dau tién Hoi Nhi ddng
Ctru vong (sau d6i thanh Poi Nhi
ddng Ctru qudc, tién than ctua Doi
Thiéu nién Tién phong HO Chi
Minh ngay nay).

Bén canh dong sach tranh,
nhitng cudn truyén chit vé& cudc
doi va tdm guong cua nhiing
nguoi tré yéu nudc, dam sbng,
dau tranh, hy sinh cho 1y tudng
cao dep da dugc cac tac gia trai

trén ting trang viét. Nhu nha
vin T6 Hoai v6i cac tac pham
“Kim Dong”, “Vir A Dinh”,
“Tubi tré Hoang Van Thuy”,
Doan Gioi véi truyén “Tran Vin
On”, Xuan Sach voi truyén
“Pham Ngoc Pa”, Xuan bai vdi
“Tudi nho Hoang Van Thy”,
Vian Tung véi “Ly Ty Trong:
Sbéng mai tén anh”, Nghiém Da
Vin véi truyén ky “Nguyén
btic Canh”, Lé Quang Vinh vdi
“Chi Sau & Co6n Pao”, Tran
Pinh Van (Thai Duy) véi “Song
nhu Anh”, Pham Héng Cu voi
“Pai tuong VO Nguyén Gidp
thoi tré”, L€ Van véi “Duong
Van Noi”...

Cau chuyén vé nhiing cudc
doi anh hung da di vao lich st
nhu mot huyén thoai dugc ké lai
dy xtc dong va cudn hut, tré
thanh nhimg tic phdm vin hoc
néi tiéng dugc tai ban rat nhicu
lan, thudc danh sach nhiing
cudn sach ma thanh nién Viét
khong thé khong doc mot lan
trong doi dé hiéu thém vé mot
thoi cha ong da séng va chién
d4u méi co duge hoa binh, doc
1ap, hanh phutc cho thé hé hom
nay. Trong d6, cudn sach “Séng
nhu Anh” ting la mdt hién
tuong xudt ban. Ban dau tac
pham ¢6 tén 1a “Nhiing lan gip
go cudi cing”, sau do da duoc
d6i tén thanh “Séng nhu Anh”,
khi xuat ban vao nam 1965 da
dat con s6 ky luc 302 nghin ban
- con sb den bay gid cling van
con 1a niém mo wéc véi nhidu
tac pham. bac biét, “Song nhu
Anh” d3 anh huéng sau sic dén
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Cudi tudin

nhiéu thé h¢ hoc sinh, sinh vién,
thanh nién, chi si... thoi ky
khang chién chéng My ctu
nude. Tham chi, tir cubn sach
con tao ra mot lan song song,
hoc tap, san xuat va chién dau
noi guong anh Trdi trong cac
thanh nién Viét luc biy gio.
Cudn sach “Séng nhu Anh”, boi
thé, da duoc danh gia 1a mot tap
tu lidu rit quy va la mot tac
pham vin hoc 16n. Qua tim hon
trong tréo va tran ngdp yéu
thuong cua nguoi vo tré, qua
ngoi but trung thuc va té nhi cia
ngudi ghi, ching ta thiy hién
1én hinh anh rat sinh dong cua
Anh hung Nguyén Vin Trdi va
clia ca mot tap thé anh hing, ca
mdt dan toc anh hung.

MB&i cau chuyén cudc doi anh
hing, trong d6 ¢6 cac anh hung
tré tudi, lu6n c6 y nghia truyen
cam hing rat 16n. Boi thé, nhidu
don vi xuit ban ludn quan tdm
phét trién va “lam méi” mang
sach nay. Nhu nén tang sach
truc tuyén Waka da hop tac voi
Trung wong Poan Thanh nién
cong san HO Chi Minh, Hoi
Lién hi¢p Thanh nién Viét Nam
xay dung Tu sach Thanh nién
(hay con goi la Tu sach Yéu
nude). Ung dung nay timg phat
dong mot cude thi viét véi chu
dé “Nhimg tim guong anh hing
truyén cam himg cho ngudi tré”
nham tao ra san choi lanh manh,
b6 ich cho thanh nién, truyén
cam himg tinh than dan toc, ¥
chi kién cudng cho thé hé tré
Viét Nam thong qua nhimg tim
guong anh hing tré tubi voi
thong diép: "Hay khong ngung
phé'm d4u thi dua hoc tap, trau
ddi pham chat dao dirc dé khong
phu sy mat mat hy sinh tinh
mang cua cac anh hung tré tubi,
da gdp phan tao nén nén doc lap
tur do cua nudc nha". ™

1udng thi anty sing clic chin by vév (6 phai

PO NGOC YEN

u & cac tap tho trude, "Khic

thién thai" va "Non nudc dan

troi1", Lé Canh Nhac luén gilt

dugc mach ngudn tho “niém riéng sau
truGe ven tinh nude non” chét chira mot
tinh yéu qué huong, dat nudc, nghia
tinh v&i cdc bac sinh thanh, anh em,
bang hiru, thi dén tap “Pi vé phia mat
troi”, van 1a Lé Canh Nhac éy, nhung lai
& mot chiéu kich khac. Ngay tén tap tho
da goi suy nghi 1a tac gia dang hudng
tdi anh sang cua chan ly va 1€ phai. Bay
1a mot budc tién méi trong quan niém
va tu duy nghé thuat ctia Lé Canh Nhac.
Tap tho viét kha déu tay voi giong tho
nghiéng vé nhiing suy tu, chiém nghiém
vé 18 doi, 1ong ngudi trude nhimg bién
cd thang tram cua lich s, vé sy cam dd
ctia quyén luc. Tinh chit ti y thirc (ma
triét hoc goi 1a tu phan tu) vé ban nga ca
nhan dugc coi nhu mot diém sang trong
“Pi vé& phia mat troi” cua nha tho Lé
Canh Nhac. DPidu nay ¢ cac tap tho
trude cua anh chua that dam dac, ro nét

nhu ¢ tp tho nay. Phai chang khi nguoi
ta cang song, cang nhiéu trai nghiém ca
nhan thi cang c6 co hdi dé nhan ra
nhimg diéu tuong la thé nhung lai
khong phai thé.

Trong bai tho “Cam d&”, anh viét:
“Vﬁng sang roi/ Tri€u anh nhin chiém
ngudng/ Dung quén bong sau lung che
lap bao ngudi/ Tuyét dinh phut thang
hoa/ bimg quén linh hon rimg nhuém
bui/ Ta biét trong ta nhiing gbc nao u
t6i/ M@ hodc ta dau d& dut lia”. Sw cdm
dd cua quyén luc ching khac ndo mot
thir rwou ngon lam ngudi ta dé say khi
cham. Cang din sdu vio, con ngudi
cang c6 nguy co danh mét sy kiém soat
vé hanh vi cia minh, khong con kha
nang phan biét dau la dung - sai, dau la
sang - toi. Nhat 1a khi ta dimg & dinh cao
quyén lyc cia mot co quan, don vi nao
d6, cia mot nhom cong dong, thi tham
vong quyén luc cang tré nén nguy hiém
hon. Dén mtc bién ngudi ta thanh no 1¢
cho quyén lyc luc nao khong hay biét:
“Con khat cudng si nd 1¢/ Bong tdi gian
manh v vé tam tri/ Ubn 16i ta lic dién
thuyét dang dan”. Va nhu mot 1§ tu

nhién, “Ta nhon cao/ Bong t6i 1on dan/
Vo6 40 choang nudt quﬁng anh séng”.
Nhung nhing “cam do ngot ngao’ ” bao
glo cling mang theo “mam cay déng”,
néu nhu ta khong “biét soi minh”.

Bai tho “Mau c¢o non” viét nhan ky
niém 40 nam chién d4u bao vé Thanh co
Quang Tri nam 1972 dyng 1én hai btrc
tranh tuong phan mang tinh canh tinh.
Mot bén 1a sy hy sinh anh diing cua
chién si ta trong 81 ngay dém chién déu
bao vé Thanh cd. Phan 16n cac anh tudi
doi moi d6i muoi, dang ngdi trén ghé
giang duong dai hoc dé viét tiép udc mo
xanh ctia doi minh, nhung khi dat nuéc
¢6 chién tranh, cac anh sﬁn sang xép but
nghién 1én duong theo tiéng goi thiéng
lieng ciia T6 qudc. Trong sb ho da
khong it ngudi ra di mai khong vé: “Noc
ham chit A bung trong khéi bom/ Mau
thim tudng thanh ¢/ Ngay Thach Han
d6 ngau chdp lira/ Bao tudi xuan nam lai
duéi long séng”, bao mau xwong dod
xudng dé “Xay dip nén hinh hai dét
nudc hom nay”. Va mot bén la buc
tranh sau khi dit nuéc hoa binh, bt tay
vao han gin vét thwong chién tranh va

xdy dung dit nudc phdn vinh, cudc
séng 4m no. Nhung nio méy ai ngd
dugc ring thuong truong ciing khic
nghiét khong kém 1a bao so v4i chién
truong khi nhitng cam dd quyén luc va
quyén loi vat chat deo bam con nguoi ta
khién c6 nguoi khong thé nao vuot
thoat ra khoi vong xody cua tham, san,
si: "Gita nhimg lan ranh vong xody
cuoc doi/ Ai guc ngd trude hu danh
quyén lyc/ Mé ddm vinh hoa, so ké
dugc mat/ Cam do thudng ngay, can
banh xe lan”.

Co6 thé noi, trong tap “Pi vé phia mat
troi”, chiing ta d& dang bét gap nhiéu bai
vé chu @& sy cam dd cua quyén lyc.
Quyén lyc 1a cai ma bat cir qudc gia,
dan toc hay mot cong dong cu dan nao
can thiét phai c6 dé quan 1y va van hanh
xa hoi phat trién. Nhung loi dung quyén
luc d& muu cau loi ich ca nhan, khong
som thi mudn ciing phai tra gia dat cho
su loi dung éy. “Pi vé phia mat troi1” cua
nha tho Lé Canh Nhac chinh 1a 161 canh
tinh cho bat ky ai dd, dang va s& c6
quyén luc trong tay.™
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Chanh Ia loai qua chiia nhiéu vitamin
C co tac dung khang khudn, chéng
viém, chong mét méi.. Do do, nhiéu
cong thiic pha nuéc chanh nguyén
chat, nudc chanh pha muéi, pha mat
ong da va dang dugc nhiéu nguoi “ri
tai” nhau dé chiia dugc nhiéu bénh,
giam can nhanh. Thuc hu nuée chanh
¢0 tac dung “than ky” nhu vay khong?

Tac dung ciia chanh

Gidng nhu céac loai qua cing ho nha
cam quyt khac, chanh la mdt trong
nhiing loai thyc phdm ndi tiéng v6i ham
luong vitamin C cao. Theo bang thanh
phan dinh dudng Ciqual, loai qua nay
chura 45mg vitamin C trén 100g. Day la
mot ti 1¢ dang ké do nhu cau vitamin C
la 110 mg/ngay cho ca nam va nit theo
khuyén nghi. Nho giau vitamin C, nudc
chanh c6 thé gitip co thé vuot qua mét
moi, ngin ngira nhiém khuan do virus
va vi khuén, chita lanh va bao vé thanh
mach tdt hon. Mot wu diém khac 1a
chanh c6 tic dung chdng oxy hoa. Do
do, viéc str dung nudc chanh déu din ¢o
thé giup bao vé co thé khoi cac gbc tu
do va ngan ngua su xuét hién ciia mot
s6 bénh.

Trong cac bai thudc dan gian, chanh
cling la vi thudc thanh nhiét, thanh phé
trir dam, c6 vi chua tinh mat, giai doc...
Nudc chanh c6 tac dung thanh nhiét tri
ching sbt, ching viém cho bénh nhan,
dac biét cac bénh nhu cam cam, viém
hong, ho sét... Cong dung twong tu nhu
cac loai trai cdy ho cam quyt khac,
vitamin C va flavonoid c6 trong nhitng
loai qua nay c6 tdc dung cai thién tinh
trang da. Vitamin C gitp co thé san
xuét collagen, da dep hon va ngin ngira
da lao hoa. Boi vay, viéc uéng nudc
chanh nhu mét loai dd uéng lanh manh
thay cho nhirng d6 udng c6 dudng khac
c6 thé gitip moi ngudi han ché luong
calo nap vao va co kha ning hod trg
giam can lanh manh.

Nhung khéng nén gqua lam dung

Chi Nguyén Thi Thiy (quan Thanh
Xuan, Ha No§i) chia sé: “Nghe moi
nguoi noéi cong dung cua qua chanh, toi
ciing thuong xuyén sir dung v6i nhiéu
cach pha ché khac nhau. Budi sang toi
ubng nudc chanh pha mot chit mat ong

BAC ST TAI NHA

SONG KHOE
Nudc chanh co phai than dugc?

BAO NGOC
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Nudc chanh rat t6t nhung néu uéng khdng ding cach hoéc udng qua nhiéu sé gay hai cho siic khoe.

cam thiy co thé rat sang khoai, do triéu
chimg ho hung hing khi thay doi thoi
tiét. Pén mua chanh vang, gia dinh
chuén bi mot hii ngdm chanh vé6i duong
pheén cé tac dung tri ho cho tré nho. Pay
ciing 1a loai d6 udng cho tré em t6t hon
s0 v6i cac loai nude giai khat dong chai
ban san, tra sita.. chua qua nhiéu
duong”. Thay nude chanh udng thuc sy
t6t, nén gan day khi trén mang xa hoi co
nhiéu ngudi chia sé cong thirc pha
200ml nudc véi khoang hon chyc qua
chanh dé udng vao budi sang khi bung
doi sé co tac dung chita mot sb loai
bénh nhu bénh da day, giam mg, thai
ddc, phong ngtra ung thu, chi Thuy da
lam theo. Sau khi udng thir, chi Thuy
cam thiy bung dau dir doi nén phai
dung lai.

PGS Nguyén Trong Hung, Vién Dinh
dudng qudc gia (Ha Noi) cho biét, dén
nay chua ¢ nghién ctru nao khang dinh
ubng nudc chanh thai doc co thé hay
gitp chira trao ngugc da day. Theo bac
s Hung, nudc chanh ¢ nhiéu tac dung
cho strc khoe nhu ¢ chira nhiéu chat
chéng oxy hoa, nhiéu vitamin C, cung
cap nudce cho co thé, gitp giai nhiét khi
thoi tiét nang nong... Nhung thanh phan
nude chanh co tinh axit. Budi sang
dang doi bung, dich vi da day tiét ra
nhiéu, luong axit nhiéu hon, néu udng
thém chanh dam dic co thé gay ton
thuong thém niém mac da day.

Do d6, dbi voi nguoi bi trao nguogc
da day - thyc quan nén than trong khi

an chanh, ddc biét trong ltic bung doéi vi
n6 c6 thé 1am cac triéu ching trd nén
tram trong hon. Khi lugng acid trong
da day tang 1én s€ trao ngugc 1én thuc
quan gay ra cac triéu ching khé chiu
nhu ¢ nong, ¢ chua va dau rat nguc.
Tuy nhién muc d§ anh hudng viéc an
chanh khac nhau tuy thudc vao ting
nguoi. Nhitng nguoi c6 triéu chung
trao ngugc da day - thuc quan nang nén
tranh 4n chanh va cac thyc phdm co
tinh acid khac, nhiing nguoi co triéu
ching nhe hon c6 thé tiéu thu mot
lu’ong nho chanh pha loang ma khong
gip van dé gi.

Ngoai ra, vi chanh c6 tinh axit cao
nén dé gdy mon men ring, dic biét 1a
khi men ring di bi ton thuong. Men
rang bi mon s€ lam 1§ 16p nga rang bén
dudi, gay ra tinh trang rang nhay cam,
& budt khi an do chua, noéng, lanh. Acid
trong chanh ciing ciing kich thich cac
day than kinh trong nga ring giy ra con
dau nhirc kho chiu. Theo BSCKI Lé
Thyc Trinh, chuyén khoa Rang Ham
Mat, Bénh vién Quan y 354, do nudc
chanh c6 tinh axit nén c6 tac dong nhat
dinh dén rang, néu tiép xuc lién tuc sé
lam mon men rang. Cam giac € rang co
thé canh béo ndng do axit cao gay hai
cho ring. Do d6 d& bao Ve men rang,
chung ta khong nén uong nude cot
chanh lién tuc, khi udng nuéc chanh
nén dung ng hut dé giam tiép xuc truc
tiép gitra nuéc chanh véi rang. ™
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(ong thirc pha nudc chanh
gidi khdt lam dep da

V(’yi nhitng cong dung tuyét voi, qua
chanh ciing c¢6 thé pha ché thanh
nhiéu loai thirc uéng tdt cho suc khoe,
lan da va voc dang... Ching ta hay bo tui
mot vai cong thiuc dé c6 mot loai do
ubng “ngon, bo, ré” thay thé cac loai do
udng dong chai ban sin nhidu dudng
khong t6t cho sirc khoe.

Tra chanh girng

Tra chanh gung 1a mot loai thao dugc
phd bién mang lai nhiéu loi ich cho sirc
khoe. Tra duoc pha bang cach két hop
gimg twoi nghién va nudc cdt chanh, mat
ong hodc duong. Gung da chung minh
duoc dic tinh chéng viém dac biét 1a nho
mot ho phan tu, gingerols, cling 12 mot
chit chdng oxy hoa tuyét voi.

Tra gung chanh c6 dac tinh chéng
viém do d6 c6 thé gitip giam dau va viém
lién quan dén cac tinh trang nhu viém
khép, dau ddu va dau bung kinh.

Nuwéc chanh pha thém cac loai
“topplng”

Ubng nudc chanh pha loing déu
dan giup cung cip cho co thé mot lwong
vitamin C 6n dinh, tir d6 hd tro san xuét
collagen va gitip giam su xuét hién cua
nép nhin. Cang hoan hao hon khi nudc
chanh két hop thém cac loai "topping"
ngon miéng nhu nha dam, hat chia.

Nha dam, hat chia ciing c6 nhiéu cong
dung trong lam dep da, tri myn an, gilr
gin voc dang.

Nuwée chanh bac ha

Véi tac dung cung cap vitamin C cta
chanh tuoi két hop thém 14 bac ha co
luong tinh dau giup ha sbt, chira ngat
mili, nhte dau, hd tro tiéu hoa, lam dep
da. Do d6, loai thirc udng nay vira thom
ngon, dep mét d& pha ché lai vira gitip chi
em ¢6 lan da trang min, giit gin voc dang.

THANH PHONG

2

Héi: T6i nghe ndi mede chanh nén uong vio buoi
sdng, c6 thé uong truwde khi an sang. Cdach uong nhie
vdy sé rat tot cho sirc khoe, lam dep da, giiv gin véc
dang... Xin héi bac si diéu nay cé diing khong, ngueoi bi
bénh vé da day cé thé uéng nieée chanh vao budi sang?

Hoang Thu Hong (quan Ha Dong, Ha Noi)

Pap: Chanh 14 loai trai ciy cung cip nhiéu vitamin
C v6i luong calo cuc thap. Nudc chanh phu hop voi
ngudi can giam can nhung dé d& udng hon, ban c6 thé
pha loéing thém chat mat ong. Mat ong khong chira chat
béo, cholesterol va natri ma thay vao d6 la ham luong

ddi dao céc loai vitamin nhu vitamin A, vitamin B (B2,
B3, B6, B9), khoang chat magie, sat, phdt pho...

Nuédc chanh 4m pha cliing mat ong thich hop uéng
vao budi sang, khi méi thuc day. Boi liic nay da day
van dang trong trang thai rong, nuéc chanh mat ong
c6 thé phat huy tdi uu tac dung hd trg giam can. Tuy
vay, ban ciing can luu ¥ ring, axit trong chanh tuong
ddi cao nén d& anh huong dén da day. Vi thé, néu
udng vao budi sang, ban khong nén pha qua nhiéu
chanh ma chi pha khoang ntra trdi chanh.

Néu dang bi bénh 1y vé da day, tot nhit khong udng

Nén uéng nuéc chanh pha mat ong

nude chanh mat ong vao thoi diém budi sang ma hay
udng vao budi trua. Theo d0, thoi diém udng thich
hop 1a sau blta an 15 phut. Luc nay, nuéc chanh pha
mat ong s& phat huy hiéu qua tac dung dét chay mé&
thtra, gitp nang lugng ti€u hao nhanh hon.

Ngoai ra, nudc chanh mét ong c6 thé udng sau khi
tap luyén thé chat dugc khoang 30 phit. Vi khi dé, co
thé rat can cung cdp thém nudc, chit dién giai mat di
sau thoi gian luyén tap.

Bac si Nguyén Thi Nhung
Bénh vién Pa khoa Medlatec
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"Danh thuc” mien di san Bac Ninh

Bai va anh: BAO KHANH

Bac Ninh Ia trung tam cia xi Kinh
Bac xwa. La tinh co dién tich nhé
nhat ¢ca nudéc, nhung Bac Ninh lai co
he day van héa, lich sii hiém noi nao
sanh bang. Mac du vay, kheng phai
al cing biét dén kho tang di san van
hoa quy bau nay. Vi thé, ngay khi MV
“Bac Bling” cua ca si Hoa Minzy ra
mat, tinh Bac Ninh da dua vao hoat
dong tour mién phi “Tinh hoa van
hoa Bac Ninh - Sic mau di san”
nham tranh thi hiéu ing ciia MV dé
lan téa vé dep ciia ving dat Kinh Bic
dén dong dao nguoi dan, du khach.

Su nhap cudc thiic thoi

Ngay sau khi MV "Béc Bling" duoc
phat hanh, nhiéu du khach da rat to mo
muén dén tham cac dia diém xuét hién
trong cac canh quay cua MV nhu chua
Phat Tich, chia Dau, dén D6, dén Ba
Chtia Kho, lang Kinh Duong Vuong,
Lang tranh dan gian Pong Ho, lang gém
Phu Ling, bao tang Béc Ninh, ciy c6
don... Nim bat dugc xu hudng nay, tir
ngay 8-3, S& Vin héa, Thé thao va Du
lich (VHTTDL) Bic Ninh di t& chuc
tour mién phi “Tinh hoa vin hoa Bic
Ninh - Sic mau di san” vé6i tin suat 2
tuyén mdi ngay, mdi tuyén gom 2 xe du
lich 45 chd, thu hat ngudi dan Bic Ninh
va du khach tr Ha Néi cung céc tinh,
thanh dén trai nghiém.

Nho viée kip thoi mé céac tour, tuyén
du lich mién phi, lwong khach du lich
dén véi Bic Ninh vao dip cudi tuan da
tang dot bién. Giam dbc Bao tang va
Xuc tién Du lich Béc Ninh Nguyén Hiru
Mao cho biét: “Tir ngay 8 dén 23-3,
ching t6i da don khoang 2.000 luot
khach tham gia tour “Tinh hoa van hoa
Bic Ninh - Sic mau di san”. Luong
khach dén véi chwong trinh mdi ngay
mot dong, nhung vaoi chu truong “khong
dé ai phai ra vé khi chua tham quan Béc
Ninh”, bit dau tir ngay 22-3 dén 29-6,
chung toi ting thém sd luong lén 4

Cacban tré mac trang phuc truyén théng quay clip tai chila Dau - mét trong nhiing di tich xuat hién
trong MV “Bac Bling”.

tuyén/ngay va huy dong thém dau xe cua
cac don vi trén dia ban tinh. Pé bao dam
chat luong tour tuyén, ching toi trién
khai hinh thttc dang ky dich vu online
nhdm phuc t6i da s6 luong khach ding
ky voi chét lugng dich vu tot nhat”.
Chia sé sau khi tham quan cac diém
dén, cu Nguyén Manh Pat, 97 tudi, &
khu Niém X4 (phuong Kinh Bic, thanh
phé Béc Ninh) phin khai cho biét: “Rét
lau rdi t6i méi ¢6 dip tro lai tham cac di
tich nay. Mot sb diém dén lan dau tién
toi dugc dat chan téi nho tham gia
chuong trinh tour mién phi. Téi rat tu
hao khi vé dep cua qué hu’ong minh
ngay cang dugc nhiéu nguoi biét t6i”.
Hao huc tham gia tour, du khach Minh
Hang, 22 tudi, dén tir thanh phd Hoa
Binh cho biét: “Ngay khi tinh Bic Ninh
m& tour tham quan mién phi, em va ban
bé di chuan bi nhitng bo trang phuc
truyén thong that dep dé quay clip tai cac
diém di tich da xudt hién trong MV “Bic
Bling”. Bay dang 1a xu huéng thinh hanh
cua gidi tré. Bén canh do, vi¢c tham gia
chuong trinh ciing gitp em hiéu hon vé
vé dep clia viung dat Bic Ninh, qua d6

bdi dap thém tinh yéu va long tu hao vé
di san van hoa cua Viét Nam”.’

“Bon bay” thu hiit khach

Viéc kip thoi trién Khai chuong trinh
tour mién phi cho thay sy nhanh nhay
ctia tinh Bac Ninh khi huy dong ngudn
luc xa hoi hoa, tan dung 1oi thé cua cong
nghé s6 dé quang bé va phat trién du lich
gan voi cong nghiép van hoa. Hi¢u g
cong huéng gitta nhiéu yéu té da gop
phan dwa cai tén Béac Ninh “vut sang”
trén ban db du lich Viét Nam sau quang
thoi gian dai “ngl yén”. Piéu do ciing
cho théy, néu biét tan dung tdi da cac
ngudn luc, mdi dia phuong déu c6 thé
thu hat khach du lich bang nhiing san
pham “dinh” dwoc xdy dung dua trén
“trir lwong” di san phong phtl cua minh.

Tuy nhién, dé tranh tinh trang chi dong
khach khi khuyén mai, mién phi, Bic
Ninh cin dua tour “Tinh hoa vin hoa
Bic Ninh - Sic mau di san” tr¢ thanh
mot san pham “dinh” va c6 thé khai thac
lau dai. Mudn lam dugc diéu nay, bén
canh nhitng dinh hudng, chinh sach cua

tinh con can c6 sy dong hanh cia cac
doanh nghiép.

Theo 6ng Lwong Duy Ngan, Tong
Giam dbc Cong ty C6 phan Newstar
Group, Bic Ninh can xay dung tour lién
két dé thu hut khach tir Ha N¢i va khach
qudc té vé véi tinh. Bén canh cac tuyén
du lich d4 duoc hinh thanh, can da dang
hoa trai nghiém, nang cao chat luong
dich vu dé kéo dai thoi gian luu tri, ting
mtre chi tiéu ciia du khéch khi dén véi
Bic Ninh. Ong Luong Duy Ngén ciing
cho biét, Newstar Group hién dang xay
dung chuong trinh tour tron goi tr Ha
Noi di Bic Ninh, bao gdm day du cac
dich vu va bao hiém nhdm phuc vu nhu
cu cta khach du lich di tir Ha Noi.

Vi ngudn “vén van hoa” phong phii 1a
1.589 di tich; 4 di san van hoa phi vat thé
dai dién nhan loai dugc UNESCO ghi
danh, 8 di san van héa phi vat thé cip
qubc gia, 547 1& hoi truyén thong, 120
lang nghé... Bac Ninh luén xac dinh tro
thanh mot trong nhitng trung tam du lich
van héa 16n ciia ving Ddng bing chiu
thd song Hong va ca nude. Pay 1a dinh
huéng xuyén subt dugc dua ra theo
Quyét dinh 406/QD-UBND ngay
19/9/2022 phé duyét D& an “Phat huy gia
tri di san van hoa gin voi phat trién du
lich trén dia ban tinh Bic Ninh giai doan
2021 - 2025, dinh huéng dén nam 2030”.

Theo Giam ddc Bao tang va Xuc tién
Du lich Béc Ninh Nguyén Hitu Mao, dé
tang cuong thu hut khach du lich trong
nude va qubc té dén vé6i tinh nhidu hon
trong thoi gian t6i, Bic Ninh s& trién
khai cac chwong trinh, hoat dong xiic
tién quang ba, gidi thiéu vé tiém nang
du lich, ving dit va con nguoi Kinh Bic
tai Ha Noi, thanh phé H6 Chi Minh va
thi truong Trung Qudc, chau Au. Bén
canh d6, S6 VHTTDL Bic Ninh ciing
xdy dung cac tour tuyén mau, két hop
v6oi nganh Nong nghiép xdy dung san
pham OCOP gin véi cac lang nghé
truyén thong nhdm gia ting dich vy va
san phém luvu ni€ém phuc vu du khach
khi dén véi Bac Ninh.m

B [Il™ Babao vat quéc gia ciia Bac Ninh

4c Ninh 1a ving dt c6 bé day lich st, vin hoa
B lau doi. Khong chi s hiru hé thong di san da

dang, dia phuong nay con s& hitu nhiéu bao
vat qudc gia quy hiém. Duéi ddy 1a 3 trong s6 18 bao
vat dic sdc cua tinh.

Tuwong Phiat Quan Am chuia Bt Thap

Chua But Thap (xi Pinh Té, huyén Thuan Thanh)
1a Di tich qudc gia dac biét, dugc khoi dung tir thé ky
XIV. Ngbi chua s& hitu 4 bao vat qubc gia, mot trong
s6 d6 1a twong Phat Quan Am thién thu thién nhan.

Pho tugng dugc tao tac nam 1656, trén chét liéu 2o
phi son son thép vang, cao 3,7m, rong ngang 2,1m,
day 1,15m; dugc chia lam 4 ph?m: Tuogng, dai sen, bé
va vanh tay phu.

Phan tuong cao 2,35m, gém 11 khuén mat miéu ta
vé dep phiic hiu ctia nguoi phu nlt. Than tugng cé 42
canh tay lon va 19 doéi tay nho hon tda ra tur lung,
sudn, vai. Vanh tay phu phia sau gdm 958 canh tay
nho tao thanh vang hao quang. Dai sen gdbm 5 16p

canh xen k&. Bé twong khic dong chit Han ghi nién
dai Binh Than (1656).

Nam 2012, tugng Phat Quan Am thién thu thién nhan
chua But Thap duoc cong nhéan 1a Bao vat quéc gia.

Twong Phat A Di Pa chua Phat Tich

Tai chua Phat Tich (xa
Phat Tich, huyén Tién
Du) c6 pho tugng Phat A
Di Pa duoc lam bang da
xanh nguyén khdi, nién
dai thoi Ly (thé ky XI);
cao 1,85m, rong wvai :
0,87m, rong ngang dui 1 ,33m. Than tuong tac hinh
Phat ngoi trong tu thé két an thién dinh. Khudn mat
toat 1én vé tram tu nhung mang vé dep tuyét my.

Bé tuong gdm toa sen va bé bat gidc. Tda sen cao
0,37m, gé)m hai téng canh, bén trong cham ndi hinh
rong cudn. Toa sen dugc dat trén bé d4 hinh bat giac
cao 0,71m, gém 5 cép cham ndi cac hoa tiét hoa sen,
cuc day... Bac biét, b¢ tuong c6 42 doi r(‘”mg duoc

cham khic ti mi va dat t6i dinh cao phong cach nghé
thuat thoi Ly. Nam 2012, twgng Phat A Di Pa chua
Phat Tich dugc cong nhan la Bao vat quéc gia.

B0 twong Phat T phap vung Dau - Luy Lau

Vung Dau - Luy Lau (nay thudoc huyén Thuan
Thanh), 1a noi Phat giao dugc truyén ba dau tién tir
An Do sang. Tai day hlen con cac ngoi chua T phap
gin véi tin nguong cd cua ngudi Viét, gom: Chiia
Dau, chua Tudng, chua Dan (thuoc cac xa Thanh
Khwong, Tri Qua). Trong mdi chua déu luu giir
nhitng pho tugng TG phap c6 nién dai thoi Lé
(khoang thé ky XVI).

B tugng Tt phap 1a tugng tron, kha giéng nhau vé
mit tao hinh: Khuén mat tir bi kiéu An Do nhung
hinh khéi co thé lai go1 vé dep cua ngudi phu nit Viét
Nam. Pay khong chi 1a b tuong doc dédo vé nghé
thuét tao hinh ma con mang nhitng nét van hoéa ban
dia dic trung, tao nén nhiing tac phém nghé thuat
Phat gido dam ban sic cia vung Kinh Bic. Nam
2017, b tugng Phat Tu phap dugc cong nhan la Bao
vat quc gia.

KHANH VI
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DU LIGH

Paramaribo -
mot goc Nam My

THAI THINH

Chéac han nhiéu ban doc con kho tim dugc dat nudc Suriname trén ban dé chi chua noi gi dén thii dé Paramariho
ciia qudc gia nay. Thanh pho nhé bé 6 dong bac Nam My nay coé vén ven hon 240.000 ngudi, nhung da chiém hon
mét niia dan sd cua dat nuéc Suriname. Tuy vay, Paramaribo tu hao vi 6 hiiu nhiéu di tich lich sif va thang canh
tr nhién khéng thua kém gi cac dd thi 16n khdc 6 Nam My.

Thanh phé co kinh

Diém dén dau tién ¢ Suriname ma
du khach nén ghé qua la khu phd ¢ &
trung tm thanh phé. Khu vuc nay di
dugc UNESCO cong nhén la Di san
thé gidi tir nam 2002 vi s¢ hitu kho
tang kién triic va lich s vo cung quy
gia. Du khach téi day c6 cam giac nhu
di nguoc thoi gian trd vé chau Au thé
ky XIX. Khu ph nay dugc xiy dung
cho céac quan chirc, s quan Ha Lan cai
quan thuc dia Suriname. Tuy vy, cdc
kién trac su khong bé nguyén kién
trac chau Au sang Nam My ma da tim
cach két hop hai hoa giira nét kién trac
dac trung cua Ha Lan véi ky thuat ban
dia, tao nén khu phé cd voi nhitng
ngdi nha gd cb kinh, nén tho. Chua
hét, ho con dua nhiéu loai cay tu cac
thudc dia khac cua Ha Lan nhu gidng
da Sri Lanka dén day dé trong. Nhing
cdy c6 thy ri bong trén con phd vang
tao nén canh tugng binh di ma quyén
ril dén kho tin.

Paramaribo 1a “cua ngd” hudng ra
bién duy nhat cua Suriname. Nguoi
Phap, nguoi Anh, nguoi Ha Lan tranh
gianh manh dat thudc dia nay da phan
vi gid tri hang hai cua Paramaribo. Vi
vdy, chang c6 gi la khi phao dai
Zeelandia ¢ Paramaribo lai ndm trong
s6 nhimng phéo dai ndi tiéng tai Nam
My. Ngdy nay, tai day chi con lai bue
tuong thanh bang gach va mot s6 khau
dai bac; nhung rat nhiéu c6 vat, tu liéu
lich st da dugc tap hop va trung bay
tai Bao tang Phdo dai. Khach tham
quan c6 co hoi tim hiéu vé lich st
nhiing tran danh voi hai tic & bo bién
Paramaribo, hay vé sy hy sinh cta cac
nha cich mang dan chii bi giam cim
va xir bian ¢ phéo dai Zeelandia.

Niam xung quanh Quang trudng Poc
lap tai trung tdm Paramaribo 13 cac
cdng trinh chinh phu quan trong, trong
d6 noi tiéng hon ca la Dinh tong thdng
Suriname v&i phong cach kién trac
cung dién Tay Au trang 18 hoi thé ky
XVIIL. Pang sau cung dién 1a khu
vudn cau vua, noi nhiéu du khach ghé
qua dé tranh cai ning mua hé va choi
dua voi dan khi thay tu (khi mi).
Nguoi dan Suriname yéu thu choi
chim dén mtre ho coi d6 13 ban sic van
héa. Ctt mdi chu nhat, cdc chu chim
lai dem chii chim cung cta minh dén
vudn cau dé té chirc “hoa nhac”.

Tan hudng cuédc song

Suriname nho vé quy md 1an dan sb
nhung lai khong hé “nghéo” vé vat
chét hay van hoa. Hiy nhin vao nén
am thyc cia ho. O Paramaribo, du
khach dé dang tim thiy nhitng nha
hang Trung Qudc, An Do, Indonesia...
nam ké nhau. M&i moén an cia ho
dugc pha tron boi nhiéu nguyén liu

cung phuong thirc ché bién tir cac
nén 4m thuc khac nhau. Pon ctt nhu
mén pomtajer von duge ngudi Ha
Lan ché bién tir khoai tay, nhung khi
sang Suriname lai dugc lam tu cu
khoai mung va thit ga xé. Hodc mon
com tron moksi alesi thuc chat la
phién ban “cai bién” cia moén nasi
goreng noi tleng & Pong Nam A, bao
gdm com nau cung nudc dua, ddu
den, tom kho va thit lon trong that
don gian ma ngon dén khé cudng.

Nhitng quan an, nha hang dong
khach nhét tai Paramaribo tap trung
quanh bo song Suriname trong khu
vuc c6 tén la Waterkant. Noi day la
trung tAm cua cudc séng vé dém nhon
nhip & thanh phé nay. Ct dén chiéu,
nhip séng & Waterkant lai s6i dong
hén 1én. Tré con choi dua, nguoi 16n
ngdi tan chuyén véi nhau quanh cdc
bia. Du khach nén danh mét budi
chiéu dén Waterkant dé nham nhi mot
vai bia djogo (loai bia dia phuong nbi
tleng) cung vai con ca tuyét udp
muodi, va ngim nhin xac tau dim
Goslar ndi 1én giita song. Khi Thé
chién II nd ra vao nim 1939, tau
Goslar ctia Pirc ghé vao Suriname dé
tr 4n. Pic xam luge Ha Lan vao
ngay 10-5-1945. Chinh quyén thudc
dia Ha Lan ¢ Suriname quyét dinh
giam gitr thuy thu doan tau Goslar r0i
danh ddm con tau. Ngay nay, xac con
tau lai 1a diém nhin cho canh sic
song Suriname.

Dinh

tong théng
Suriname
va khu vuon
cau.

Du khich muén tim mua d6 luu
niém nén ghé qua khu chg Centrale
Markt tai phia dong Waterkant.
Nhiing sap hang ¢ day ban du thu
“trén troi dudi bé”, tir néng san dia
phuong dén hang nhap khau. Trong
cho con c6 nhiéu quan in ngon véi
gia ca binh dan. Nhiéu du khach nam
dén cho Centrale Markt hay mua vé
lam qua nhitng chai ruou rum 90%
mang nhan hi¢u Mariénburg - mot
trong nhitng loai rugu rum ning nhat
thé gidi. Con cac du khach nir hay
dén khu phé Maagdenstraat, noi co
nhidu cira hang kim hoan da hang
tram nam tudi. TO tién cua cac tho
kim hoan di di cu tir Indonesia dén
day, va con chau ho van dang gin git
k¥ nghé gia truyén.

Céc vi khach yéu thich kham pha c6
khong it Iyra chon khi dén Paramaribo.
Céac diém dén du lich trong ngay co
thé ké dén nhu bii bién Galibi - ndi
tiéng 1a noi c6 nhiéu rua da dén deé
tring; khu resort tu nhién Bigi Pan két
hop du lich véi bao ton van héa lua
nude, va ndi tiéng nhét 13 tour kham
phé rung gia Suriname. Khoang 3/4
dién tich Suriname la rung nhiét doi.
Du khéch c6 thé s& can t6i vai tuan dé
tham hét cc thing canh va khu bao
ton tu nhién trong rimg. Pdy 1a chua
ké dén nhirng ngbi lang, noi du khach
¢6 co hoi duoc kham pha va tiép xtic
vO1 cac bo lac séng & noi héo lanh
nhat nhi thé gioi.m
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Ron rdng Ie hoi Suriname

hoi Suriname van con 1a thudc dia cua

chau Au, ngudi dan tir bon phuong db
dén manh dat nay dé tim cudc song moi.
Tai san duy nhit ho dem theo 14 nén vin
hoa qué huong minh. Chinh cac cong dong
dan di cu d3 tao cho Suriname mot ban séc
van hoa vira than quen, vira la 1am. Mot
trong nhitng cach tot nhit dé tim hiéu
nhitng nét dic sic ciia van hoa Suriname 1a
tham gia cac 1& hoi ciia ho.

M¢ dau mot nam 1€ hoi ¢ Suriname la 18
carnaval dién ra vao thang 2. Nguoi di cu
tir Brazil di dem 1& hoi hoa trang va diéu
hanh truyén théng cua ho dén Suriname.
Trong mt tuan dién ra lé hoi, nguc‘wi dan
tam quén di nhiing ric roi, phién toai ciia
cudc sdng hang ngay dé hoa minh vao doan
didu hanh an mic sic s&. Ngoai carnaval
con c¢6 mot sy kién diéu hanh nho hon g01
la AvondV1erdaagse Sy kién c6 ngudn gbc
tr Ha Lan va dién ra trong bon ngay cua
thang 4. Mbi ngay, doan diéu hanh lai di
qua mot tuyén duong khac nhau.

Cong dong nguoi Suriname gdc Java rat
dong, vay nén nhiéu 1 hoi Java ciing dugc
t6 chirc tai Suriname. biang chi y co 18
Bodo, day la thoi dlem dé cac gia dinh theo
Hbi gio tap trung cau nguyén va in ming.
Nguoi 16n tang phong bao li xi cho tré con,
moi ngudi cung tham gia cac dam rudc
dude. Cée ba néi tro trd tai lam nhidu mén
ngon, dic biét 1a mén ngot, ma chi dip 18
Bodo méi c6d. Nguoi dan va du khach
khong theo dao Hoi van co thé dn muing
ngay 1& nay hodc tham gia cic hoat dong
mang tinh c4 nhan va cong dong.

L& Keti Koti dugc to chtrc vao ngay 30-
6 va 1-7 hing nam dé twong nhd ngay ché
dd 1o 1é chinh thirc chiAm dut tai Suriname.
Céc 16 1é da den di danh nhiéu thap ky dé
chién diu v6i chinh quyén thudc dia Ha
Lan nham doi lai tu do cho minh vao nim
1863. Keti Koti nay 1a ngay 1& quic gia cua
Suriname, va trong hai ngdy dién ra 1& hoi
c6 khong it cic budi diéu hanh, chay
marathon, hoa nhac, trung bay nghé thuat
dién ra trén dudng phd.

Mot trong nhitng cach ma nguoi no 1€ da
den ¢ Suriname chién ddu vi quyén tu do
ctia minh 1a ctt dén dém giao thura, ho lai
tap trung hét ngoai duong dé ca hat, nhay
mua. Dy 1a ngudn gdc cia bira tiéc giao
thira Pagara Estafette. Vao dip nay, moi
thanh phd ¢ dat nudc Suriname déu bién
thanh sin khiu am nhac. Céac hang quén
bay ban ghé tran ra ngoal du’ong ma van
khong du chd. L& hoi bit dau tir dau gio
chidu va cang gan dén dém cang dong vui.
Tiéu diém cta Pagara Estafette 1 man dot
phéo. Nguoi dan Suriname ddt nhiing trang
phdo do dai hang mét khong thua kém gi
ngudi Trung Québc d6t nhan dip tat nién..

THINH QUANG

Nguoi dan Suriname nhay mua va ruéc kiéu nhan
dip 1€ carnaval.
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TIN VAO CAU MAY

MINH HA

Tam Huy chuong vang (HCV) néi dung ni¥ 4 nguoi ma cac van dong vién (VDY) cuia chiing ta gianh dugc tai World Cup cau may 2025 da giiip ciing cd niém tin vao
cau may nir Viét Nam ciing nhy vai tro quan trong ciia cau may Ha Noi tal cac dau truéng thé thao qudc té quan trong.

Tl mot quyét sach
cach nay 35 nam

Nhic dén nhitng tim HCV
qudc té ciia cau may Viét Nam
ma gan nhét 1a tdm HCV noi
dung nit 4 nguoi & World Cup
cdu may thé gidi 2025 tai An
Do vao cudi tudn qua, nhiéu
ngudi nhd vé cau chuyén cua
35 nam trudc. Khi dy, nim
1990, Gidm déc S¢ Thé duc
Thé thao Ha Noi (TDTT - nay
1a S¢ Vin hoa va Thé thao Ha
No6i) Hoang Vinh Giang da
quyét dinh gdy dung mén ciu
may va pencak silat tai Viét
Nam, ldy Ha Noi la diém khoi
dau va 1a tru cot.

Viéc gy dung va phat trién
mén ciu may dugc giao cho
Truéng phong Nghién cuu
Khoa hoc - Y hoc (So TDTT
Ha Noi) khi ay 1a 6ng Ha Kha
Luan. Ciing tir d6, 6ng Ha Kha
Luén vira tham gia phat trién
phong trao & Ha Noi vura chu
dong lién hé vdi mot s6 so
TDTT tinh, thanh phd khac dé
moi ho chung tay gay dung doi
cau may. Trong d6, Ha Noi sin
sang hd trg tir con ngudi dén
dung cu tip luyén. Cling tu
nhitng ngay d4u gian nan 4y ma
cdu may Viét Nam di phat
trién, dong gop hang loat HCV
thé gioi, ASIAD, SEA Games
cho thé thao Viét Nam.

Diém nhan dang cha ¥ 1a 2
tim HCV tai ASIAD nim
2006. Ciing phai ké thém rang,
ngudi chi dao doi tuyén gianh 2
tam HCV niam do6 1a Ha Tung

CHUYEN DONG

HLV Tran Thi Vui (giita) va ddi tuyén cau may nit 4 nguai gianh ngéi vé dich tai World Cup 2025.

Lap - con trai cua 6ng Ha Kha
Luan. Trong thanh phan d¢i
tuyén gianh 2 tim HCV quy
gia do, cau may Ha Noi dong
gbp t61 6 VDV.

Dén ASIAD 19 - ndm 2023,
cau may Viét Nam gianh HCV
0 ndi dung nit 4 nguodi - ndi
dung dugc xac dinh la mii
nhon ciia cau may ngay tir khi
duoc dua vao chuong trinh thi
d4u & giai vo dich thé giéi nam
2021. Trude d6, & cac giai thé
giéi nam 2022 - 2023, do6i
tuyén cau may Viét Nam déu
gianh HCV ¢ n¢i dung nay.
Pén ltc nay, khi ca hai 6ng
Hoang Vinh Giang va Ha Kha
Luén da roi cdi tam, cau may
Viét Nam van tiép tuc phat
trién va thu dugc két qua kha
quan. O World Cup cau may

Binkk

2025, doi tuyén Viét Nam lai
1én ngbi vo dich & ndi dung nir
4 ngudi, qua d6 khing dinh thé
manh ctia minh.

Chtc vo dich World Cup cau
may c6 y nghia quan trong,
nhat 13 khi doi tuyén Viét Nam
danh bai @61 Thai Lan - lu6én &
dang cap hang dau thé gisi - &
tran chung két. Pang sau chirc
v6 dich d6 1a sy kho luyén coa
cac VDV nit qua céac bai tap véi
cuong dd cao. Ngoai bai tap
thé luc, m&i ngudi con phai rén
luyén voi ciu déu din khong
dudi 10 gio/ngay.

Khang dinh vai tro dau tau
Sau khi doi tuyén Viét Nam

1én ng6i vo dich & ndi dung ni
4 nguoi & World Cup cau may

Anh: Sepaktakrawindia

2025, Trudng bd moén ciu may
(Trung tim Huén luyén va Thi
d4u Thé thao Ha N6i) Ha Tung
Lap khang dinh rang, d6 1a két
qua cua sy dau tu ding hudng
va xéac dinh chinh xac ndi dung
thi ddu thé manh. Ngay khi
biét tin ndi dung nit 4 nguoi
duogc dua vao chuong trinh thi
dau qudc té, nhitng nguoi lam
chuyén moén & Cuc TDTT Viét
Nam va ciia thé thao Ha N¢i da
xac dinh day 1a ndi dung phu
hop voi luc lugng ciu may
Viét Nam.

Nhiéu nam qua, Ha Noi van
duy tri déu dan cac tuyén VDV,
c6 sb luong VDV dong nhit
trong cac don vi dang phat trién
cdu may ¢ Viét Nam. Di kém
v6i d6 1a mic dau tu ciing
thudc dién tot nhit so véi cac

Nga mi trudc cac nii cau thu Viét Nam

dia phuong khac. Thanh qua da
dén khi VDV Ha Noi ludn
chiém s lugng 16n ¢ doi tuyén
qudc gia, va cdu may ludén gop
phdn quan trong vao viéc bao
dam chi ti€u huy chuong tai cac
ky ASIAD, SEA Games cho dia
phuong. Cau may Ha Noi ciing
thé hién su nhay bén khi tép
trung dau tu cho ndi dung nir 4
ngudi. Tai World Cup cau may
2025, trong 6 VDV Viét Nam
cua ndi dung nay, Ha Noi dong
gop 2 VDV 1a Nguyén Thi Yén
(d4 chinh) va Nguyén Thi
Khanh Ly (du bi).

Theo 6ng Ha Tung Lap, doi
tuyén cdu may nir Viét Nam da
thing Thai Lan tai World Cup
2025 (ndi dung nir 4 nguoi) va
gid can chuan bi cho nhimng
muc ti€u khac, trong do co
SEA Games 33 - dién ra vao
cubi nam 2025, va ASIAD 20 -
dién ra vao nam 2026, tai Nhat
Ban. Lién quan t6i cac giai ddu
qudc té quan trong d6, ciu may
Ha Noi can nd luc dau tu cho
n6i dung nit 4 nguoi ca vé didu
kién tap luyén ciing nhu xay
dung luc lugng.

Trong chia sé gan day, Giam
dbc Trung tdm Huin luyén va
Thi dau Thé thao Ha Noi Dinh
Vin Luyén cho rang, ciu may
thuoc nhém moén ma cac VBV
Ha Noi ludn gilr vai tro quan
trong trong doi hinh dji tuyén
qudc gia. Vai tro dau tau dé cia
cau may Ha Noi can dugc duy
tri thong qua cac gidi phap hi¢u
qua, nhu da tung dugc thé hién
trong 35 nam qua.™

Chi Minh di c6 mot tran thing “khong tuong”
Vv6i ti s 5-4 trudc CLB Abu Dhabi Country
(Céc tiéu vuong qudc A rap Thong nhit - UAE) tai
vong tir két AFC Champions League 2024/2025. Diéu
khién Lién doan Bong d4 chau A, phuong tién truyén
thong va nguoi hdm md ngd mi than phuc co 1€
khong phai 13 sb ban thing cia hai doi, ma 1a tinh
than khong bo cudc cua cac cau thu nit Viét Nam
trong mat tran d4u ma ho bj dbi thu “gac” 3 ban tr'fmg
sau khi hiép 1 két thiic, bi din 2-4 sau 74 phit thi d4u,
cudi cting van hoan thanh man 16i ngugc dong ngoan
muc hiém thiy trong su s6i trao cta khan gia.
P6 1a mot chién thing mang tinh lich st ddi véi
bong da nit Viét Nam & cép d6 cau lac bo. CLB bong
da nit Thanh phd HO Chi Minh gianh quyén vao ban

Téi ngay 22-3, CLB bong da nit Thanh phé Ho

leneimei

két AFC Champions League 2024/2025 va d6i thu 1a
CLB Wuhan Jiangda (Trung Qudc). Day 1a ddi thu rat
manh thudc nén bong da nlt hang dau chau luc, da
thing mot CLB bong da hang ddu Nhat Ban trong
tran tur két. Doi bong cua Trung Quéc ¢6 trinh d6 cao
hon, thé luc va thé hinh t6t hon nhung cac cAu thu nir
Viét Nam c6 thé bude vao tran ban két (dién ra vao
thang 5 toi) voi sy tu tin nhat dinh. Ty tin, khong chi
boi két qua c6 duge tir man nguoc dong qua cam
truéc Abu Dhabi Country ma con boi cach gianh
chién thing ciia d6i bong nay.

Trude tran ti két noi trén, ngudi hdm mo quan tim
t6i viéc CLB béong dé nit Thanh phd Hd Chi Minh ky
hop ddng voi 2 ngoai binh tdi tir My va 2 cau thil Viét
kiéu, cho rang ngoai binh 13 yéu t6 quan trong dé doi
bong nit Viét Nam khong bi “ngop” khi so tai véi cac

GPXB: $6 69/GP-BTTTT cap ngay 20-02-2023.

d6i bong nit hang dau chau luc cia Nhat Ban, Trung
Qudc, Australia... Tuy vy, man 16i nguoc dong c6
duogc voi sy dong gop rat 16n ciia cau thu noi: Ban
thing m& man cho cudc ngugc dong 1a cua K’Thia
- cAu thii nguodi Co Ho; ban thing tir ci danh dau bai
ban ctia Chuong Thi Kiéu va hai ban thing tir ¢t sut
xa tuyét voi cia Bao Chau, Hong Nhung... Cau thu
c¢6 yéu td nudc ngoai thi ddu khong té, dic biét 1a
Chelsea Le, nhung vi¢c cac cau thi ndi s& hitu tuyét
d6i s6 ban thang ma doi ghi dugc cho niém hy vong
16m, ré‘lng céc cau thu “thép bé nhe can” s€ tu tin hon
khi phai d6i dau véi cac dbi thu ¢ 16i choi manh mg,

hi¢n dai dya trén thé lyc, thé hinh vuot troi.
Do c6 18 1a didu dang ké nhét ¢ tran thing noi trén.
VAN ANH

Tong Bién tap: Nguyén Minh Dirc.  Pho Tong Bién tap: Mai Thi Kim Thoa, Lirong Chi Cong, Lai BaHa. Trwong ban: Lé Dirc Hai. Pho Truong ban: Nguyén Diic Thuat, Cao Hai Giang. Trinh bay: Nguyét The
" R Toa soan: 44 Lé Thai To, quan Hoan Kiém, Ha Noi. DT: (024) 38253067 - Fax: (024) 38248054. TT Phat hanh: (024) 39288772 VUPBD: 143 Nguyén Thong, P.9, 0.3, TP Ho Chi Minh
Cudi {2edise  Chisi:12402155N 0866-88T1. Email-inmcuoituan@hanoimoi.comun.

Intai Cty TNHH MTV In bao Ha Noi moi. Gia: 4.800 dong.



